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1. Bevezetés

., A korai nevelés a legfontosabb.
Amit az ember gyermekkent lat,
Az segiti az egész életében,
Hogy a jo felé orientalodjék.”

/Brunszvik Teréz/

On a Szombathelyi K6rosi Csoma Sandor Utcai Ovoda Pedagégiai Programjat olvassa,
amely 2013. szeptember 01-t31 az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval egyiitt hatarozza

meg az 6vodankban folyd pedagdgiai munka alapelveit.

Ovodank Pedagdgiai Programjanak elkészitését széleskorti tajékozodas, elemzd és
értékeld munka eldzte meg. Ovodankban az emberi jogok, valamint a gyermeket megilleté
jogok tiszteletben tartasanak megerdsitésére toreksziink, hogy minden gyermek egyenld
eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben. Ebben a folyamatban a sziilok, az
ovodapedagdgusok, a nevelést segitd munkatarsak elmondhattak véleménytiket, megtehették

javaslataikat az 6vodai nevelémunkankkal €s a jovonk célkitiizéseivel kapcsolatban.

Mindezek figyelembe vételével és feldolgozasaval a hazai 6vodai neveléstorténet
hagyomanyainak, értékeinek, nemzeti sajatossagainak pedagogiai €s a pszichologiai kutatasok
legijabb eredményeinek, a nevelésligy nemzetkdzileg elismert gyakorlatanak, valamint
Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit ¢és Magyarorszag altal aldirt nemzetkozi
szerzOdésekben vallalt kotelezettségek megismerésével alakitottuk ki jovoképilinket,

célrendszerunket.



. Jogszabalyi hattér

A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény

Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol szol6 363/2012. (XIL 17.) kormanyrendelet
modositasarol szolo 137/2018. (VII. 25.) kormanyrendelet

20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a

koznevelési intézmények névhasznalatarol

2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség

elémozditasarol
2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol
1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és a gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségének

biztositasarol
2023. évi LIL torvény a pedagdgusok 1j életpalyajarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve
kiadasarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

2017. évi XCVI. torvény az egyenld banasmodrol ¢és az esélyegyenlOség
eldmozditasardl szol6 2003. évi CXXV. térvény és a nemzeti kznevelésrol szo16 2011.

évi CXC. torvény modositasarolt

2017. évi XCV. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szolo
1997. évi XXXI. térvénynek a gyermekvédelem rendszerének megerdsitése érdekében
torténd, valamint egyéb térvények modositasarol

A 2011. évi CCIX. torvény a csaladok védelmérdl

Szombathely Megyei Jogi  Varos Onkormdnyzatinak Intézkedési terve,
Esélyegyenldségi terve, valamint az Ovoda mikodését érintd helyi rendeletei és

utasitasai

Alapito Okirat
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3. Az 6voda bemutatasa

Ovodank Szombathely déli részén, csaladi hazas és lakételepi kornyezetben taldlhato. Hatalmas
udvar biztositja a gyermekek szamara a jaték, levegdzés feltételeit, legnagyobb része fiives,
arnyékos-napos részek valtakoznak. Oreg arnyat ad6 fak, viragzo bokrok adjik a lehetdséget a
természet valtozasainak megfigyelésére.

Minden csoportnak van homokozoja, ahol tavasztél Oszig épiilnek a szebbnél szebb
homokvérak. Udvarunkon szines EU szabvanyos jatékeszkozok segitik az egészséges
mozgasfejlodést. Szervezett és szabad jatékok helyszine a miifiives Ovisport palya, ahol a foci
edzések is zajlanak.

Ovodank udvaran kialakitasra keriilt egy Kneipp szaraztapos6-mezitlabas 6svény gyogyndvény
gruppokkal. 3 magasdgydssal rendelkeziink, melyben a csoportok egész évben véltozatos
zo6ldségeket termesztenek, és ezeket tizoraira, uzsonnara elfogyasztjak.

A kozel 50 éves épiilet kiviilr6l meghjult, illetve a nyilaszarok cseréje is megtortént. A
gyermekmosdok is felgjitott dllapotban varjak a gyermekeket.

Az 6voda kozvetlen kdzelében talalhato bolcsdde (Mesehdz Bolcsdde), gyermekorvosi rendeld,
altalanos iskola (Dési Huber Altalanos Iskola).

Az ovodaban 7 gyermekcsoportban valosul meg a jatékokban gazdag Ovodai nevelés. A
csoportok heterogén, vegyes életkortiak, 185 {6 befogadéasara képesek az alapité okiratban
meghatarozottak szerint. A gyermekek mozgasfejlesztése egy jol felszerelt tornateremben, és
egy ¢letkoruknak megfeleléen berendezett tornaszobaban torténik. A logopédiai ellatas és az
egyéb fejlesztések, nyelvi foglalkozasok 3 erre a célra kijelolt fejlesztd szobaban valosulnak
meg. A gyermekek a fels 1éguti betegségek megeldzése érdekében 0sztdl tavaszig heti 15-20

percet toltenek a foldszinten kialakitott s6szobaban.

4. Az 6voda jellemz0 adatai

Az 6voda neve: Szombathelyi Kérosi Csoma Sandor Utcai Ovoda
Az 6voda cime: 9700 Szombathely, Korosi Cs. S. u. 7.

Az 6voda telefonszama: 94/501-580, 20/2936155

E-mail: holczbauer.henriett@korosi.szombathely.hu



Honlap: https://www.szombathely.hu/intezmenyek/kozneveles/ovodak
Az 6voda OM azonositdja: 036465

Az 6voda fenntartdja: Szombathely Megyei Joga Varos Onkormanyzata

A fenntart6 székhelye: 9700 Szombathely, Kossuth L. u. 1-3.

Az alapité okirat szerint:

Felveheté maximalis gyermeklétszam: 185 f6

Ovodai csoportok szama: 7

A program neve: Szombathelyi Kérosi Csoma Sandor Utcai Ovoda

Egészségkozpontu Pedagdgiai Programja

5. Helyi nevelési alapelvek, értékek, célkitlizések

Célunk: Ovodapedagbdgusaink ugy neveljék, oktassak gyermekeinket, az emberi és a gyermeket
megilletd jogokat szem el6tt tartva, hogy gyermekeink szeretetteljes gondoskodasban és
kiilonleges védelemben, valamint minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen a
szinvonalas nevelésben. A felndtt szakembernek kell ismernie a médjat és vallalni azt a
feleldsséget, hogy tigy vezesse el a gyermeket az iskola kiiszobéig, hogy a gyermek az 1j

feladatokra felkésziilt, alkalmas legyen, s e kozben boldog gyermekkorat megdrizhesse!

A Programunkat ajanljuk azoknak az 6vodapedagdgusoknak és sziiloknek, akik biznak a
gyermekek fejlodésében, a személyiség teljes kibontakozasaban, €és valljak, hogy mindehhez

szlikséges a gyermeket értd €s ismerd ovodapedagogus tudatos hatasa, nevelése.

Az 6vodapedagogusaink pedagodgiai munkajuk sordn arra torekszenek, hogy az o6vodasok
érzelmi biztonsagban, az Oket megilletd kiilonleges védelemben, szabad, deriis, nyugodt

légkdrben, sok élménnyel gazdagodva élvezzék az 6vodaban toltott éveiket.

A gyermek nevelése a csaldd joga ¢és kotelessége, mely munkdban az 6voda kiegészitd,

esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be. A sziild nyilatkozata alapjan az 6voda vallalja a



nemzeti, migrans gyermekek nevelését. Ovodank Alapit6 Okiratdban és a Koznevelési

torvényben rogzitettek szerint végezziik a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelését.

A Programunk sajatossaga, hogy az egészséges életmddra nevelés az 6vodai nevelés minden
tertiletét athatja, és korszerli eszkozrendszerével gazdagitja. Hat a gyermekre, alakitja a

csaladok szemléletmodjat.

Ovodapedagogusaink modszertani szabadsaganak, pedagogiai nézeteinek a gyermek egyéni

érdekeihez, igényeihez, sziikségleteihez kell igazodnia.

Bizunk abban, hogy a kdzosen - 6vodapedagdgusok, nevelést segitd munkatarsak, sziilok -
kialakitott nevelési programunk alapjan torténd nevelémunkank eredményes lesz. Megfelel
majd a valtoz6 tarsadalmi elvarasoknak, a sziil6k és a fenntartonk elégedettséggel szolnak
eredményeinkrél, gyermekeinknek boldog o6vodai gyermekkort ¢és egészséges életiik

megalapozasat tudjuk biztositani.

5.1 Gyermekkép

Ovodai nevelésiink gyermekkozponti, a befogadé nevelést helyezi elétérbe, biztositva
minden gyermek szamara az egyforman magas szinvonal és szeretetteljes nevelést, mely nem
ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasdnak és torekszik a meglévd hatranyok

csokkentésére.

Gyermekeink legyenek dertisek, forduljanak bizalommal a felnéttekhez, érizzék sokéig dszinte
mosolyukat, szeretettel forduljanak tarsaik felé. Onként, Srommel vegyenek részt minden
tevékenységben, az ¢életkoronként és egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségleteik
figyelembevételével. Orizzék meg természetes kivancsisagukat, sokat és szivesen mozogjanak,
probaljak ki testi erejliket, ligyességiiket, 6vjak, védjék, alakitsak kornyezetiiket. Legyen
igényiikk az egészséges életvitelre és az ehhez kapcsolodd szokasaikat, tevékenységeiket
rendszeresen végezzék. Bontakozzon ki kreativitasuk. Kéréseiket, véleményiiket batran,
Oszintén nyilvanitsak ki. Tudjanak élni szabadsagukkal az intézmény keretei kozott,
tantsitsanak megfeleld onfegyelmet a kiilonb6zd helyzetekben. Legyenek rendszeretdk.
Ismerjék és alkalmazzak a korosztalyuknak megfeleld illemszabalyokat. Erzelmeiket palastolas

nélkil fejezzék ki, hogy megismerhessiik 6ket. Mindezt ne érezzék kiilsé kényszernek. Maguk



valdsitsdk meg Oonmagukat, tanuljadk meg irdnyitani sajat érzelmeiket. Tudjanak egyméasra
figyelni, egyiittmiikodni, segiteni és segitséget kérni. Fogadjak el és be a massagot mutato

tarsaikat.

5.2 Ovodaképiink

A felnéttek, a munkatarsak egymasra figyeld, egymast segitd jo kozossége az alapja a nyugodt,
kiegyensulyozott 6vodai légkornek ¢s nevelomunkanknak. Minden felndtt személyiségének,
viselkedésének, cselekedetének példaértékiinek kell lennie a kisgyermek szadmara. A gyerekek
érezzék, hogy fontosak, feltétel nélkiil szeretik Oket, hogy az adottsdgaikbdl eredd massagukat
tiszteletben tartjak. Tiszteletben tartjuk a sziilok elsddleges jogat a gyermeknevelésben ¢és a
legjobb tudasunk szerint segitjiik Oket. A gyermeket tiszteljiik és biztositjuk szamdra az emberi
¢s a gyermeki jogokat, fejlodését, gyermeki 1éthez méltd koriilményeket, optimalis feltételeket.
Nevelomunkankat gyermek iranti szeretettel, bizalommal és gyermekkdzpontu szemlélettel
végezziik. A szakmai felkésziiltséglink maximalis kihasznalasaval teremtjiilk meg a gyermek
egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat. Szabad jatékban biztositjuk a
gyermekek szdmara az ismeretszerzést, a tevékenységbe agyazott tanulast, a készség és
képességfejlesztést. Nevelomunkankban igyeksziink a gyermek kornyezettudatos
magatartasanak kialakitdsara, megalapozasara. A felndttek példajan keresztiil ismerjék meg a
kornyezettudatos viselkedést, aktivan vegyenek részt az ismeretek tapasztalati uton torténd
megszerzésében. Kozvetetten segitjiik, hogy megteremtddjenek a gyermekben a belsd
pszichologiai feltételek a kovetkezo €letszakaszba 1épéshez. Gondoskodunk az eredményes
ovoda - iskola atmenetrdl. Adottsagainkhoz mérten - sziikség esetén - igyeksziink biztositani a
nemzeti, kisebbséghez valamint a migrans gyermekek nevelését. Olyan gyermekeket neveliink,

akikben kialakul az egészséges ¢életmod iranti igény €s tudnak is tenni érte.

5.3 Ovodai nevelésiink rendszere

Az 6vodai nevelés feladatai egymadsra épiild, egymassal Osszefiiggd, komplex modon

érvényesiild tevékenységek, melyek atszovik az 6vodai nevelés teljes rendszerét.

Nevelési rendszeriinkben kiemelt feladatként fogalmazzuk meg a gyermekek
egészséges é€letre nevelését, az egészséges életvitel igényének kialakitasat. Az életmod

kialakuldsanak alapoz6 szakaszaban kivanunk olyan szokéasokat és igényszinteket kialakitani
7



¢s erdsiteni, ami példakdvetd és kihat késébbi életviteliikre is. E kiemelt teriilet elsddlegesen

meghatarozza a tevékenységformak €s a nevelés kereteinek alapvetd feladatait szamunkra. Az

ovodai nevelés rendszerében megvaldsuld feladatok ily modon biztositjak a nevelés céljainak

kiteljesedését.

Nevelésiink kiemelt teriilete az egészségnevelés, egészségfejlesztés:

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

X/
L X4

*
*

X/
L X4

egészséges ¢életmddra nevelés

egészséges taplalkozas iranti igény kialakitasa

szajhigiénére nevelés

léguti megbetegedések megel6zésére nevelés

mozgas iranti igény kialakitasa, mozgasra nevelés, mozgasfejlesztés
szabad levegon valo tartéozkodasra nevelés

— A nevelés célja » A nevelés feladata

e
A nevelés keretei

. N

Az egészséges ¢életmod Az érzelmi n¢velés, Az anyanyelvi-, értelmi
alakitasa az erkolesi és p kozosségi nevelés fejlesztés és nevelés
v
A tevékenység kerete
Egészségnevelés,
Egészségfejlesztés
Tevékenységformak Kapcsolatrendszerink
Jaték Csalad, bolcsode, iskola,
Mozgas Ko6zmiivel6dési intézmények,
Kiils6 vilag tevékeny megismerése Egészségiigyi intézmények,
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka Gyermekvédelmi intézmények
Verselés, mesélés Pedagogiai Szakszolgalat

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc



Munka jellegii tevékenységek
Tevékenysékaen megvaldsuld tanulas

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

5.4 Altalanos nevelési elveink

e Alapvetd kovetelmény a gyermek emberi méltdsdganak, jogainak biztositasa az 6vodai
nevelés eszkozrendszerével.

e Az o6vodapedagogus €és a nevelést segitdé munkatars neveldmunkdaja sordn minden
esetben tartsa szem eldtt a pedagogiai etika kovetelményeit.

e Az 6vodapedagdgus €s az 6voda valamennyi dolgozodja, mint modell 4lland6é minta
legyen a gyermek, valamint a csaladi nevelés szamara.

e Nevel6i tevékenység soran, forditson figyelmet a bensdséges, szeretetteljes érzelmi
kapcsolat fontossagara.

e Az dvodapedagogus tartsa tiszteletben a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek
fejlodési sajatossagait, az elért fejlettségi szintjét.

e Az ovodapedagogus gondoskodjon a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli szabad
jatéktevékenység érvényesiilésérol.

e Jatékon keresztiil, €életszerli helyzetekben teremtsen lehetdséget az ismeretszerzésre a
miveltségtartalmak kozvetitésével.

e Az ovodapedagogus a szabad oOnkifejezés lehetdségét biztositsa minden gyermek
szamara.

e Alapozza meg a gyermek egészséges életmod és kornyezettudatos magatartas iranti
igényét.

e Segitse a gyermeket az ismeretek tapasztalati iton torténé megszerzésében.
o Torekedjen a komplex nevelés megvalositasara.

e Alakitson olyan pedagogiai kdrnyezetet, ahol a massag fel¢ fordulds mindenkinek
természetessé valik.

e Biztositsa a gyermeknek a biztonsagot nyujtd, megalapozott, kovetkezetes, rugalmas
szokasrendszert.

e Segitse, erdsitse a csaladokkal vald egyiittmikodést, egylittnevelést.



e [gény esetén biztositsa a nemzeti, kisebbséghez tartoz6 ¢s migrans gyermekeknek a
multikulturélis nevelésen alapulo, integracié lehetoségét.

¢ Biztositsa minden gyermek szdmara az egyenld hozzaférést.

o Segitse a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és tigabb kornyezetét, amely a
hazaszeretet és a sziil6f61dhoz kotddés alapja.

5.5 Ovodai nevelésiink célja

Ovodai nevelésiink célja, hogy az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat eldsegitse az ¢életkori ¢€s az egyéni sajatossagok

figyelembevételével.

Az Ovodai élet valtozatos tevékenységi formékat biztositson a gyermek érdeklddésének
megfeleléen. Kialakitsa a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis és értelmi
érettséget. Hozzon 1étre a csaladokkal hatékony nevelOpartneri kapcsolatot. Az
ovodapedagdgusok folyamatosan fejlesszék, bévitsék pedagogiai, pszichologiai, modszertani

ismereteiket a gyermek nevelése, fejlesztése, hatranyainak csokkentése érdekében.

6. Ovodai nevelésiink feladatai

6.1 Ovodai nevelésiink altalanos feladatai

Az ovodai nevelésiink feladata az 6vodaskoru gyermek testi, lelki és szocidlis sziikségleteinek

kielégitése. Ezen beliil:

e Egészséges ¢letmod alakitasa
e Erzelmi nevelés, erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa

e Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

6.1.1. Egészséges €letmod alakitasa

Az ovodai nevelés egyik alapvetd feladata az 6vodas gyermek testi, lelki és szocidlis
sziikségleteinek kielégitése €s egészséges €letmodjanak, €letvitelének megalapozéasa, amely a

csaladdal valo szoros egyiittnevelési folyamatban valésul meg. Az 6vodai nevelés segiti az
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egészséges €letvitel irdnti igény kifejlodését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget
karositd magatartds visszaszoritasat. Az, hogy milyenné valik a gyermek ha megnd, nagy
részben mar évodaban elddl, de legalabbis megalapozodik. A gyermek életkoranak megfeleld
¢letmodjanak kialakitdsdnal figyelembe kell venni a csaladi szokasokat is. Ahhoz, hogy a
kisgyermek egészségesen fejlodjon testileg, lelkileg, szellemileg, meg kell teremteni szdmara a
testi-lelki komfortérzet feltételrendszerét. Az egészségnevelés igy valik az 6voda megalapozo

jellegli, immanens, minden nevelési folyamatban jelenlevo feladatava.

Az egészséges ¢letmodra nevelésiink feladatai:

a gyermekek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos

kornyezet biztositasa,

- aszemélyi higiénidra nevelés, a gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek kielégitése,
a testdpolds ¢és az egészséges ¢letmod szokdsainak és a betegségmegeldzés,
egészségmeglrzés szokdsainak alakitasa,

- azegészséges taplalkozas, az étkezés, kiillondsen a magas cukortartalmi ételek és italok,

a magas sO- és telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és

gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése, a kulturalt étkezés iranti
igény kialakitasa,

- sok mozgaslehetdséggel a gyermek mozgéasigényének kielégitése, harmonikus,
Osszerendezett mozgasfejlodésének eldsegitése,

- akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa,

- specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelés megvalositasa megfeleld

szakemberek bevonasaval.

A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet

biztositasa

A gazdag targyi kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirasoknak és esztétikus, nyugtato
hatdsu szinharmoniat araszt, jo alapot ad az oOvodai neveldmunkdhoz. Az Ovodank
feltételrendszere befolydsolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét. Az dvodank
legfontosabb fejlesztési tere az udvar. Az dvodaudvar akkor tdlti be funkciojat, ha a gyermekek
egésznapi kinn tartozkodasara megfelelden kialakitott és felszerelt. Az udvarunk a gyermekek
szabad jaték és fokozott mozgasigényének kielégitésére €s a szabadlevegdn valo tartdzkodas

edz0 hatasanak megvalositasara szolgal.
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Gyermekeink minden 6vodapedagogussal mar a reggeli gylilekezési id6t is, valamint tizorai
illetve uzsonna utan, minél korabban kinn legyenek az udvaron, a szabadlevegdn, els6sorban
tavasztol Oszig, az idojaras fliggvényében. A nyari kint tartozkodaskor az évodapedagogus
legyen figyelemmel az erds napsugdrzasra, 11:00 — 15:00 kozott, amikor is ajanlott arnyékos

¢és/vagy fedett helyen tartozkodni a gyermekekkel.

A csoportszobaink baratsagossaga, otthonossaga, esztétikuma a gyermekek jo kozérzete és
izlésformalasa miatt fontos. Berendezése a gyermekek igényeinek és szabad mozgéasanak
megfelelden kialakitott legyen. Az 6vodapedagogusok illetve a gyermekek igényiiknek, szabad
jaték otleteiknek megfeleléen mozgassdk a csoportszoba berendezési targyait. (asztalok,

székek, stb.)

Az olt6zOk butorzata, vilagitasa, flitése, szelldzottsége biztositson minden feltételt a nyugodt

vetk6zéshez, 6ltozéshez.

A mosdokban megfeleld méretli és szamu berendezések €s sajat testapolasi eszkozok segitik a

sziikségletek kielégitését.

A ko0zoOs hasznalati gyermekoltozokben és mosdokban a gyermekek tevékenységének

nyugalmat a napirendek egyeztetésével, folyamatos felndtt feliigyelettel biztositjuk.

A személyi higiénidara nevelés, a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése, a
testapolas és az egészséges életmod szokasainak és a betegségmegel6zés, egészségmegorzés

szokasainak alakitasa

A gyermek egészségének ellendrzése: mi Ovodapedagogusok az ovodai élet minden
mozzanataban, a gyermek megérkezésétdl tavozasaig, elsésorban azt mérlegeljiik, hogy az
adott fazisban a gyermek egészsége, testi €épsége mennyire védett €s az adott helyzet mennyire

szolgalja testi-lelki-szocialis egészségét.

A legelso és legfontosabb feladat a gyermek szocidlis biztonsagédnak megteremtése. Az 6vodai
nevelés alappillére a félelemmentes, pozitiv érzelmi kotddés, a biztonsagot, a szeretetet, az
egylittérzést, a bizalmat arasztd, nyugodt, deriis, otthonos, viddm 6vodai légkor. A gyermek
szamara biztositott szeretetteljes kapcsolat - a felndttekhez és a tarsakhoz - fejleszti onallosagat,
személyiségének szabad kibontakozéasat. A testi-lelki egészség allapotdnak megfigyelése és

kompenzaldsa mar a reggeli 6rdkban megtorténik, majd folytatédik napkdzben a gyermekek
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higiénés magatartadsanak kontrolljaval ¢és befejez6dik azzal, hogy milyen higiénés
rendezettséggel bocsajtjuk haza a gyermeket. Az &vodai testapolds elengedhetetlen
kovetelménye a személyi tisztasdg szokassa alakitasa, az, hogy a kisgyermekben igénnyé
alakuljon a mosakodas, a fésiilkodés és a fogapolas tevékenysége, melyeket az dvodai élete
soran sajat sziikséglete szerint egyre Onallobban végezhet. A gondozasi teenddk soran
bensdséges kapcsolat alakul ki a gyermek és a felnétt - 6vodapedagdgus, neveld munkat segitd
munkatars - kozott. A kozosen végzett tevékenység kozben a gyermekek megtanuljak a

fogasokat, a testapolasi szokasok sorrendjét.

A személyi higiéné része a fogapoléds. Fontos feladatunk a gyermekek szajhigiénéjének a
megalapozéasa. Ebéd utdn mossanak fogat. Az iskoldba mend nagycsoportos gyermekek évente

fogaszati szlirésen vegyenek részt.

A helyes 61tozkddés szokassa alakitdsdban az 6vodanak jelentds szerepe van. Ugyeliink arra,
hogy a gyermekek ruhdzata igazodjon a hdmérséklethez, az iddjarashoz, biztositsa szdmukra a
szabad mozgas lehetdségét. A réteges Oltozkodés a legceélszeriibb. Figyeliink arra, hogy a

kisgyermek olyan 6vodai cip6t viseljen, amely egészséges €s biztonsagos.

A gyermek alvasigényének egy részét az dvoda elégiti ki. Alvashoz tiszta levegdre van sziikség,
ezért lefekveés elott szelloztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A gyermekek kényelmes
pihenését pizsamaba valo Oltozkodéssel biztositjuk. A gyermekeknek kiilonbozé az
alvasigénye. Egy 6rai nyugodt pihenés utan lehetdvé tessziik — amennyiben a feltételek adottak
-, hogy a nem alvo gyermekek felkelhessenek, csendes tevékenységet folytathassanak. A

tobbiek szamara biztositjuk a tovabbi nyugodt pihenést, alvast.

A fertzések tovabbvitelének megeldzése is az 6vodai egészségnevelés feladata, a mindenkori
torvényi elodirasoknak megfeleléen /bérbetegségek, riihesség, fejtetli/. A pszichoszocidlis
kornyezeti artalmakbol ered6 megbetegedések a gyermek problematikus viselkedésének okait
a szililokkel folytatott bizalmas beszélgetéssel felderitjilk és az okok mérséklésére, esetleges

felszamolésara toreksziink. Kidolgozzuk az 6vodai neveldmunka korrekcios feladatait.

Az o6vodai csoportokban eléforduld 1éguti megbetegedések megeldzésére a szabadban vald
tartozkodas, a csoportszoba intenziv szelldztetése, a s6-szoba folyamatos, rendszeres - 20
perc/f6/hét - hasznalata, a jatékszerek, eszkdzok higiénés kezelése, a zsebkendd hasznalat és a

szappanos kézmosas fokozott ellendrzése a legfontosabb feladat.
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A csoportszobdban nagyon fontos a mikroklima. Ehhez elengedhetetlen a jo levegd megfeleld
paratartalma, amely nemcsak a hdérzetet befolyasolja, hanem a betegségek megeldzésében is
fontos szerepet jatszik. Ezért a parologtatas soran illoolajokat hasznalunk /levendula,
eukaliptusz, citromfil/, elsdsorban a téli és a tavaszi honapokban, amikor a legtobb a fels6 1éguti
megbetegedés. Mellette még ajanlott a soéldmpak/mécsesek napi hasznalata. Egyéni

érzékenység figyelembevétele orvosi szakvélemény alapjan torténik.

Ovodai programunkban hangsulyt helyeziink az egészségmegérzésre, egészségfejlesztésre.
Valtozatos, hatékony megvalositas érdekében keriilt sor a Kneipp modszer bevezetésére 2017.
0sz¢tdl folyamatosan, fokozatosan a gyermekeink nevelésében. Hangsulyt kivanunk helyezni
arra, hogy gyermekeinket €s rajtuk keresztiil sziileiket is megismertessiik a Kneipp mddszer
alapelveivel, gyakorlati alkalmazasaval. Ennek érdekében tobb 6vodapedagdgus elvégezte a
Tradiciondlis gyogymodok ,,Aktivan és egészségesen a Kneipp mddszerrel” cimii tanfolyamot,
ovodank udvaran kialakitasra keriilt Kneipp szaraztaposd-mezitlabas osvény gyogynovény

gruppokkal.

Az egészséges taplalkozas, a kulturalt étkezés iranti igény kialakitasa

A taplalkozas a kisgyermek fejlodésének alapfeltétele. Az dvodai étkezésben a gyermekeknek
olyan ételeket kell biztositani, amely fejlédésiikhoz sziikséges és nélkiilozhetetlen. Az 6vodai
étrendnek valtozatosnak és komplettaltnak kell lennie és a kisgyermek igényeihez, a gyermekek
egyéni ¢€rzékenysége esetén orvosi szakvéleményhez kell alkalmazkodnia. A sziilok
tdmogatasaval, a gyermekek altal hozott vagy veliik kozdsen véasarolt zoldség-, gyiimolcsfeélek,
magvak kozos elkészitésével, a napi étrendhez igazod6 elfogyasztasaval komplettaljuk az
ételsorokat és egyben fejlesztjilk a gyermekek izlését is. Torekszlink kiilondsen a magas

cukortartalmu ételek és italok, a magas sO- €s felitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak

csokkentésére, a zoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztdsdnak Osztonzésére.
Az O6vodapedagégus ezen feladatait rendszeresen, folyamatosan, konkrétan rogziti a

csoportnapl6 szervezési feladatainal.

A jo étvaggyal elfogyasztott gylimolcsturmixokkal, frissen centrifugalt gylimoleslevekkel,
gylimdlcs-, és zoldségsalatakkal, rostban gazdag korpafélékkel, gabonapelyhekkel, miizlikkel,
magvakkal kiegészitjilk a gyermekek taplalkozasat, s egyben modellt nyjtunk a csaldadok

szamadra a korszerii taplalkozasi igények €s szokasok kialakitasahoz.
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Az ételek feltalalasat az életkori sajatossagoknak megfeleld formaban és héfokon igyeksziink
biztositani. Az étkezés elokészitése mellett még az étkezés lebonyolitasara kell az
egészségnevelési feladatainkat 6sszpontositani. Az étkezést mindig kiszellOztetett teremben,
esztétikus, a gyermek méretének megfeleld teritékkel, az asztaloknal torténd kényelmes
elhelyezkedéssel szervezziik meg. Az étkezés mindig j6 hangulatd, csendes beszélgetést engedd

légkorben torténik.

A gyermekek életkoruknak ¢és fejlettségiiknek megfelelé modon és mértékben, egyre
onallébban vesznek részt az étkezés eldkészitésében, az Onkiszolgalasban és a naposi
teenddkben. Mind a két atgondoltan megtervezett gyermeki tevékenység a higiénés nevelésiink

gyakorlati megvaldsitasat segiti.

Sok mozgaslehetoséggel, a gyermek mozgasigényének Kkielégitése, harmonikus,

osszerendezett mozgasfejlodésének eldsegitése

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges ¢életmddra nevelésben. A sokféle
mozgaslehetdség kedvezden befolyasolja az egész szervezet fejlodését. A mindennapos szabad
mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai é¢letiinknek. A jatékos mozgasra az dvodai €let
minden napjéan lehetdséget kell biztositani. A mozgas nagyobb oxigén sziikséglettel jar, ezért a

mozgas a legkedvezdbben a szabadban, a szabad levegdn biztosithato.

A gyermekek a természetes mozgasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakorolhatjak a sokféle
mozgasfejlesztd eszkdzokon. Sok mozgast biztositd eszkozok elsdsorban a gyermekek
testizomzatat fejlesztik, de fejlédik alkalmazkodd ¢és helyzetfelismerd képességiik,
térészlelésiik 1s. Minden Ovodapedagogusnak és a nevelést segitd munkatarsnak a
gyermekekkel meg kell ismertetni és be kell tartatni az eszkozok helyes hasznalatat.
Hasznélatuk soran javul a gyermekek cselekvd biztonsdga, ezaltal csokkenthetd a

gyermekbalesetek szdma,

A kellemes légkorben, jol szervezett mozgasos tevékenységben a gyermekek 6rommel vesznek
részt. A sikeres, jo hangulat tevékenységek a gyermekek szamara pozitiv élményt nyujtanak,
és jabb cselekvésre késztetik dket. Igy épiil be a mozgas a gyermekek spontan tevékenységébe,
szokasukka, igényiikké valik. A rendszeres, 6rommel végzett mozgassal az egészséges €letvitel

kialakitasara szoktatjuk a gyermekeket és mintat adunk a sziiloknek is.
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A gyermekek mozgasfejlesztését a szervezett mozgasos tevékenységekkel is segitjiik. Az egyes
foglalkozasok megtervezésénél mindig figyelembe vessziik a csoport atlagos fejlettségét, a
fejlodés iitemét. A mozgas kezdeményezés levezetésével lehetdséget biztositunk arra, hogy a
gyermekek egyéni tempojuknak megfelelden sokat gyakorolhassdk a kiillonb6z6 mozgasokat.
Specidlis gyakorlatok beiktatasaval a testalkati deformitasok, labstatikai rendellenességek

megeldzésére is alkalmat teremtiink.

A mindennapos tornat és a mozgast az iddjaras fliggvényében mindig a szabadban szervezzik.
Ahhoz, hogy a gyermek szervezete el tudja viselni a kiilonb6zd stressz hatasokat, hogy
alkalmazkod6 képes legyen, a szervezetét az iddjarashoz és a fizikai megterheléshez edzeni
kell. Ennek legegyszeriibb formaja a szabad levegén tartozkodas. Ugyeliink a fizos, a talheviilt
gyermekre, a megfazasi lehetdségekre, a tevékenységformakra és a szabadban viselt ruhazatra,

a mezitlabazas fontossagara, a napfény, a levego, a viz edz6 hatasanak kihasznalasara.

Napfiirddzés soran figyeliink a fokozatossdg betartdsdra. A szabadban alkalmat adunk a
gyermekeknek a mezitlabazasra. A kiranduldsokkal lehetséget biztositunk a jo levegon vald

tartdzkodasra, sok mozgésra.

Az egészségpedagdgiankban a mozgasos jatékok kapnak hangstlyozottabb szerepet. A
gyermekek mozgasigényének kielégitése legnagyobb részben a mozgésos jatékok keretében
valosul meg. A gyermekek szdmara a szabadban vald tartozkodast kiilonds jelentdséglinek
tartjuk, hiszen az itt biztositott mozgasos jatékok, jatékeszkozok, a szervezett kocogasi
lehetdségek és a torna hatdsara fejlédik a gyermekek természetes nagymozgasa, megnd a
gyermekek edzettsége, fokozodik a fert6z0 ¢€s egyéb betegségekkel szembeni ellenalld
képessége. Testi fejlodésiikre, fizikai teljesitOképességiikre is kedvezd hatassal van. Olyan
mozgasfejlesztd jatékokra van sziikség, amelyek figyelembe veszik a gyermekek nagyfoki
aktivitasat, a fizikumat, az ellenallo-, és tlir6képességét. Ezt biztositjak a kombinalt tigyességi
jatékok, egyensulyozok. A kombinalt tigyességi jatékok Osszetett mozgas lehetdséget
biztositanak a gyermekek szamara. Fejlédik kar-, 1ab-, has izomzatuk. Koordinaldédik a
gyermekek mozgasa. Gyakorolhatjdk az alapvetd téri irdnyokat. A kiilonb6z6 egyensulyozok
kivaloan alkalmasak a gyermekek egyensulyérzékének fejlesztésére. Ezekben az egyensulyi
helyzetekben a gyermekeknek az Osszes testrésziiket iranyitani kell, de ugyanakkor szellemi
feladatokkal is szembetalaljak magukat. Az 6vodapedagdgus hagyja a gyermeket, hogy maga
talaljon ki, szervezzen mozgasos jatékot. Elég az 6vodapedagodgus figyeld, eszkdzbiztosito,

néha otletado jelenléte. — versenyfutas, bujocskazas, ugroiskola, ugrokotelezés, labdazas, stb. -
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Az egészséges ¢letmdd kialakitdsdban a nagymozgasokon kivil a finommotorikus
manipuldcidonak is nagy szerepe van. Legnagyobb hangsulyt 5 - 7 éves korban kell erre
forditanunk. Az 6vodai életben nagyon sok lehetdség nyilik e teriileten spontan fejlesztésre

/tépés, vagas, gyongyfiizés, konstrudlas, barkacsolas, stb./.

Az 6vodai ¢életkor a megalapozas iddszaka, ezért ebben az €letkorban kialakitott életmodnak
potolhatatlan értéke van. Az iszas nélkiilozhetetlen a fejlodo szervezet egészségessé, edzetté
tételében, de a késObbi életkorban is nagy jelentdséggel bir az altalanos fizikai erdnlét

fenntartasaban és az egészség megdrzésében.

A viz edz0 hatdsat kihasznalva az életkori és egyéni sajatossagokat figyelembe véve a

gyermekeket vizhez szoktatjuk az 6voda udvaran 1évé pancsolonal.

A kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz Kkapcsolodo szokasok alakitasa, a

kornyezettudatos magatartas megalapozasa

Az egészséges kornyezet elengedhetetlen a gyermek fejlodéséhez, fejlesztéséhez. Ehhez ki kell
alakitani a gyermekben a kornyezettudatos gondolkodast és magatartast. Az 6vodas gyermek
els6sorban helyi kornyezeti értékeit ismerje meg €s aktivan 6vja. Tudja, hogy kdrnyezetére
képes hatni, de alakitani is. Errdl els6sorban gyakorlati ismereteket szerezzen a gyermek. A
természetes €s a mesterséges, személyi kornyezet irdnti pozitiv érzelmek alakitisa
cselekedtetéssel, tevékenykedtetéssel alakithatok elsédlegesen ebben a korosztalyban. Sziikebb
¢és tagabb kornyezetének megismertetése — sétak, kiranduldsok — sordn érzelmi kotddés alakul

ki a gyermekben, amely elkiséri tovabbi életében.

Specialis gondozd, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelés megvaldsitasa

A gyermeknek joga, hogy sajatos sziikségleteinek megfeleld segitséget kapjon képességei,
készségei kibontakoztatdsdhoz, személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez. Minden
kisgyermek fejleszthetd, de a sajat meglévo képességeibdl kell kiindulni. A kiemelt figyelmet
1gényld gyereknek is joga van a teljes €lethez, joguk van az érzések, a tapasztalatok atélésehez.
Az o6vodapedagogusnak értd figyelemmel kell feléjiik fordulnia, igyekeznie kell a sikeres

integraciojuk  megteremtésére. A problémak megoldasa, kezelése team-munkat
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/6vodapedagogus, specialis végzettséggel rendelkezd szakember/ igényel, valamint

esetmegbeszélést is.

Az integralt nevelésben a differencidlt foglalkoztatas az igazan megfeleld pedagdgiai modszer.
Fontos a gyermekkozdsség természetes tdmogatasa, a gyermekek segitd magatartasa, mely

csoportnormava alakul.

Valamennyi  6vodapedagogusnak a  kompetens  Ovodapedagogusok -  fejleszto,
dramapedagogus, mentalhigiénés, gyogytestneveld — tdmogatasa teszi lehetové, az alabbi

gyermekek integralt 6vodai nevelését:
Kiemelt figyelmet igénylé gyermek:

- sajatos nevelési igényli gyermek,

- beilleszkedési, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek,

- kiemelten tehetséges gyermek,

- agyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szol6 térvény szerint hatranyos és

halmozottan hatranyos helyzetli gyermek.
Kiemelten tehetséges gyermek:

- az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkeltheté benne a

feladat iranti erés motivacio, elkotelezettség.

Az 6vodai egészségneveld munka szerves része a pszichohigiénés megeldzés, a korrekcio, az

egészsegpedagogia feladatai és a baleset megeldzés is.

Abbol indulunk ki, hogy minden gyermek mas, minden gyermek fejleszthetd a meglévd
képességeihez mérten. Az Ovodai nevelésiink szemléletének és gyakorlatanak alapja a
differencialds, amit az 6vodapedagogusok sziikség esetén mas szakemberek tdmogatasaval,

bevonasaval valositanak meg.

A testtartasi rendellenességek megeldzése mindennapos egészségpedagogiai tennivaldink kozé
tartozik. Pedagogiai szempontbol az a Iényeges, hogy a gyermeket ne csupan figyelmeztessiik

a hanyag, rossz testtartasra, hanem mutassuk is meg és gyakoroltassuk a helyes testtartast.

Nem elég az egészséget megvédeni, megdrizni, megedzeni, de a varatlan balesetek
megeldzésével az életet védeni is sziikséges. Az dvodai nevelés egészségpedagogiai feladata a

gyermek egészségének és testi épségének védelme, balesetek megeldzésére nevelés. E feladat
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kiterjed az 6vodaban el6forduld balesetek megeldzésére, az utcai, kozuti balesetek
megeldzésére, az otthoni haztartasi balesetek megeldzésére. A balesetek megeldzésére nevelés
magaban foglalja a gyermek egészségvédd ismereteinek és egészségveédd beallitddasanak a
fejlesztését. A kiilonbozo élethelyzetek balesetveszélyének felismeréséig kell eljuttatni a
gyermekeket, a balesetmegel6zd magatartas rendszeres gyakorlasaval. Sétdink alakalméval
lehetéség nyilik az o6voda kornyékén a veszélyhelyzetek felismertetésére és a helyes

kozlekedési magatartas gyakorlasara.

Az otthoni gyermekbaleseteket eldidézd veszélyhelyzetek felismerésére és megeldzésére valo
nevelésben egylittmiikddiink a sziilokkel. Az 6vodank életében a jatékhelyzetek, a szervezett
ismeretszerzési lehetdségek biztositjak e feladatok megvaldsitasat. Ezt a célt szolgdlja a

Voroskeresztes Bazisovi programunk megvalositasa is
Ovodapedagégus feladatai:

e Biztositsa a gyermek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges, esztétikus és

biztonsagos kornyezetet és életkoruknak megfeleld targyi eszkdzoket.

e Rendezze be az dvoda épiiletét az dvodapedagogus és a dajka a fejlesztési feladatok
megvalositasdnak figyelembevételével, sajat izlésiikkel jaruljanak hozza az o6voda

helyiségeinek esztétikus kialakitdsahoz.
e Teremtsen sok-sok alkalmat a nevetésre, kacagésra.
e Ervényesitse empatiakészségét neveld munkaja folyaman.
e Legyen elvardsaiban realis, gyermeki személyiségre szabott.

o Készitsen a gyermek felvétele utdn anamnézist, elsdsorban a gyermek testi-lelki

szlikségleteinek ¢és elért készségszintjének feltarasara helyezzen hangsulyt.
e Ismerje meg a csaladok egészségiigyi és szocialis hatterét.

e Tartson fenn tartalmaban boviild egyiittnevelési kapcsolatot a sziilokkel, pedagdgiai

tapintattal adjon tandcsot gyermekiik egészségneveléséhez.

e Nyerje meg a szilok segitd tdmogatdsit az egészségnevelés optimalis

feltételrendszerének megteremtéséhez.
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Tervezze és szervezze az életkori sajatossagoknak megfeleld szinten a helyes

¢életritmust.

Teremtsen nyugodt 1égkort a szabadon valasztott, gazdag tevékenységek végzéséhez ¢és

hagyjon megfeleld id6t, helyet, eszkozt a tevékenykedésre.

Tegye lehetdvé, hogy a gyermek tapasztalas, utdnzéas és szobeli informaciok alapjan

jusson életkoranak megfeleld szintli balesetmegeldzési és egészségligyi ismeretekhez.

Biztositsa a gyermek személyiségének szabad kibontakozasat, harmonikus fejlodését,

Onalldsagat és onmegvalositasat.

Nytjtson segitséget a gyermek fejlettségének megfelelé mértékben, ugyanakkor mindig

tartsa szem el6tt fejlesztésének feladatait.

Beszélje meg a dajkaval a sziikségleteket kielégité szokasok pontos menetét, a

gyermekhez igazodd mértékét az azonos gyakoroltatas érdekében.

Erje el a fokozatossag elvének érvényesitésével, hogy a gyermek aktivan és egyre

onallobban vegyen részt sajat sziikségleteinek kielégitésében.

Erje el a sziilékkel valo egyiittnevelés alapjan, hogy a gyermek egészséges és
biztonsdgos ruhdzata az egészségnevelési ¢€s balesetmegeldzési szempontoknak

megfeleld legyen.

Alakitsa ki a gyermekben a kozérzetének, a kornyezeti hdmérsékletének és az

1ddjarasnak megfeleld 61tozkodési igényt, szokasokat.
Teremtse meg az 01tozkddés nyugodt 1égkorét.

Gondoskodjon a pihenés egészséges és nyugodtsagot biztosito feltételrendszerérdl és az

egyéni alvasigény kielégitéseérol.
Tanitsa meg a gyermeket a helyes fogapolasra €s a szajhigiénére.

Forditson figyelmet az iskolaba mend nagycsoportos gyermekek évenkénti fogéaszati

szlir@vizsgalatdnak megszervezésére.

Tegye lehetové és szorgalmazza az erdteljes ragés sziikségességét.
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Szervezzen hetente legalabb egyszer ,,Ragcsdldo napokat”, melynek napjat a

csoportnaplé heti rendjénél rogzitse.

Gondolja at alaposan és egyénre szabottan tervezze meg az Onalld étkezés, az

Onkiszolgalés és a naposi teendok egymasra €piild folyamatat.
Teremtse meg a kellemes 1égkort és kulturalt étkezés feltételrendszerét.

Egészitse ki lehetdségei szerint az dvodai ételsort az idényjellegnek megfeleld

gyumolcsokkel, zoldségekkel.

Tegye lehetévé a csoportszobaban és a szabadban is, hogy a gyermekek

folyadéksziikségletiiket kielégithessék.

Ismertessen meg a gyermekekkel 0 izeket.

Oszténdzze, de ne erltesse a gyermeket az étel elfogyasztasara.

Nytjtson személyre szabott segitséget az étkezéshez.

Ugyeljen a kisétkii, az étvagytalan vagy falank gyermek étkezésére.

Ismertesse meg a gyermeket az ételek nevével, az ételekben 1évo nyersanyagokkal.
Végezze az izlésformalast nagy tapintattal.

Biztositsa a gyermek mozgasigényét nagyobb részben mozgasos jatékok keretében,

elsddlegesen szabad levegon, az 6voda udvaran.

Szervezzen szabadon valaszthatdo mozgasos jatékokat.

Gazdagitsa folyamatosan mozgésos jatéktarat.

Allapodjanak meg és tartsak be a minden csoportra egységes udvari szabalyrendszert.

Ugyeljen sétak alkalmaval a kellemes, oldott hangulatra, talzott szabalyokkal ne terhelje

tul a gyermeket €s biztositson id6t a nézelddésre is.

Biztositsa heti egyszer, legalabb 30 percben minden gyermek szamdra a sé-szobai

anyanyelvi, zenei, irodalmi foglalkozast.

Biztositsa a téli honapokban is a szabadban valo tartézkodds mozgasos, jatékos

lehetdségét.
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Forditson fokozott figyelmet a betegségbdl visszatérd gyermek nevelésére.

Tegyen eleget egészségnevelési és balesetvédelmi kotelezettségeinek a gyermek

megbetegedése, balesete esetén.

Torekedjék olyan szokasok kialakitdsara, amelyek a gyermeket képessé teszik onmaga
és tarsai testi épségének megovasara, a balesetek megeldzésére, a Voroskereszt

Bézisovi program segitségével.

Mutassa be a gyermekeknek a balesetveszélyes helyeket, helyzeteket, gyakoroltassa a
balesetmegel6z6 magatartast és az els6segélynyujtas alapjait, alakitsa készséggé a

helyes eszkdzhasznalatot.
Vezesse be a ,.kis egészségdr’” rendszert a csoportjaban.

Szervezzen tapasztalatszerzéseket, alkalmi megfigyeléseket 6vodan beliil illetve kiviil

¢s alakitsa a kornyezethez valo kotddést.

Biztositsa a gyermek kozremiikodd tevékenységét kornyezetvédelmi, kornyezet
tisztasagi, hulladékkezelési, szemétgylijtési feladatokban, alakitsa ki a gyermekben a

kornyezettudatos attitlidot.
Szervezzen csoportjanak 0szi — tavaszi takaritasi napot az 6voda udvaran.
Szorgalmazza csoportjaban a szaraz elemgytijtést.

Helyezzen hangsulyt a gyermek kiilonféle — orvosi kezelést nem igényld — idegrendszeri

¢s pszichés zavaranak, rendellenességének korai korrekcidjara.
Végezze kortiltekintden egészségnevelési, prevencios feladatait.

Forduljon batran, sziikség esetén elméleti és gyakorlati megsegitésért a szakirany

végzettséggel rendelkezd kollégandhoz €s/vagy 6vodan kiviili szakemberhez.
Forditson kelld figyelmet a folyamatos egészségnevelési onképzésére.

Helyezzen hangsulyt a sziilok megfeleld, korrekt tajékoztatasara a Kneipp

modszerrdl, ennek bevezetésérdl a gyermekek korében.

Szorgalmazza, hogy minél tobb sziild ¢és gyermek vegyen részt aktivan a Kneipp

modszer feladatainak gyakorlasaban.
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Biztositsa heti rendszerességgel id6jaras fliggvényében a szaraztaposd-mezitlabas

Osvény hasznalatat, valamint a vizes leoblités szakszeri megvalositasat.

Ismertesse meg a gyermekekkel, sziilokkel az 6svény kornyékén €16
gyogynovényeket, jellemzodiket, felhasznalasukat, egészségiinkre gyakorolt jotékony

hatasait.

Biztositsa a gydgyndvények gondozasaban, nevelésében valod gyermeki részvételt.

Gyermekek tevékenységei:

Jelezzék testi-lelki sziikségleteiket.
Vegyenek részt targyi kornyezetiik higiéniajanak megteremtésében.

Vegyenek részt a higiénés Onkiszolgadlasban a gyermekek egyre Onallobban sajat

fejlettségliknek megfelel6 mértékben és modon.

Gyakoroljak a szappan, a koromkefe €s a torolkoz6 hasznalatat.
Hasznaljak sziikség szerint sajat tisztdlkodasi eszkozeiket.

Gyakoroljak a helyes zsebkenddhasznélatot.

Ugyeljenek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére és gondozottsagara.
Legyenek ontevékenyek a takaritdsban, a rendrakasban, az étkezések eldkészitésében.
Jelezzék az esetleges meghibasodéasokat a felndtteknek.

Gyakoroljak az egyes butorok, eszkdzok rendeltetésszerli hasznalatat.
Tegyék a helyére hasznalat utan az eszkdzoket.

Ovijak a jatékeszkozoket.

Jelezz¢ék taplalék és folyadéksziikségletiiket.

Hasznaljak sziikség szerint az ivokutat illetve a csoportszobaban a kancsot.

Ismerjék meg a felndtt segitségével az onkiszolgalas, a napossag eszkozeit és kiilonféle

miiveleteit.
Végezzék feladatukat kulturéltan, esztétikus szokasok szerint.
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Készitsék el felnott segitségével a nyersanyagokat.

Hasznaljak a tevékenységek soran felligyelet mellett, 6nalldan az egyszertibb konyhai

eszkozoket.

Meritsenek, fogyasszanak a feltalalt és komplettalo ételekbdl étkezéskor izlésiik ¢€s

igénylik szerint.

Gyakoroljak a kiilonféle evéeszk6zok hasznalatat.

Kostoljak meg a szamukra kevésbé kedvelt és ismeretlen ételféléket is.

Tanuljak meg az ételek nevét, a kulturalt étkezési szokéasokat.

Mossanak fogat minden étkezés utan.

Sajatitsak el a fogmosas helyes technikajat, az eszk6zok tisztantartdsanak modjat.
Vetkdzzenek le illetve 6ltozzenek fel iddjarasnak, hdmérsékletnek megfelelden.
Helyezzék el esztétikusan, megfeleléen ruhadarabjaikat.

Pihenjenek alvasidoben csendesen, tarsaikat ne zavarjak.

Hasznaljak ki a valtozatos mozgaslehetdségeket a teremben €s az udvaron egyarant.
Vegyenek részt a kiilonféle szabad, mozgésos jatékokban.

Ovijak sajat és méasok testi épségét a kiilonféle eszkozok hasznalata soran.
Gyakoroljak ujra és ujra a balesetmegel6zo €s elsdsegélynyujtod helyes magatartést.
Vegyenek részt a ,kis egészségdr” rendszerben, ismerjék feladataikat.
Ellendrizz¢ék egymast, korrigaljak hibaikat.

Gyakoroljak az uszés alapelemeit lehetdség szerint.

Tartozkodjanak sokat €s szivesen a szabadban.

Gyljtsék folyamatosan a szaraz elemet, tevékenyen vegyenek részt a szelektiv

hulladékgytijtésben, szemét gytijtésben.

Vegyenek részt az voda udvaran az 0szi — tavaszi szervezett takaritasi napokon.
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e (Gyakoroljak a természetben valo viselkedés, magatartas szabalyait.
o Alakitsak munkajukkal kornyezetiik egészségét, esztétikajat.

o Fogadjak el a massagot, segitsék tarsaikat.

e Tartézkodjanak szivesen a Kneipp részleglinkben.

e Gyakoroljak a Kneipp szaraztaposo-mezitldbas 6svényen vald végig menetelt, a vizes

ledblités szakszer(i folyamatat.

o Ismerjék fel a legfontosabb, itt talalhaté gyogynovényeket (3-5 félét), tudjanak

beszélni roluk.

e Aktivan vegyenek részt a Kneipp teriilet gondozaséban az 6vodapedagogus

vezetésével.

Fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:

= Teljes onallosaggal, figyelmeztetés nélkiil tisztalkodnak, fésiilkodnek, minden étkezés

utan fogat mosnak — kivétel kdzvetlen gylimolcsfogyasztas utan - .
* Vigydznak a WC, mosdo tisztasadgara, rendjére.

= A tisztalkodasi eszkozoket felszolitas nélkiil megfeleléen hasznaljak, rendben tartjak,

helyére teszik azokat.
= Zsebkenddjiiket 6nalldan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

= Képesek mindennapi sziikségleteik kielégitésére, s azokat szadndékosan tudjak

iranyitani.
= Az Onkiszolgalas, onellatas teenddit biztonsaggal, egyediil végzik.
» Segitenek a teremrendezésben, a naposi teenddk ellatasaban.
»  Onalldan eldontik, hogy mennyi ételt meritenek, és mennyi folyadékot tdltenek.
= Készség szinten hasznaljak az evoeszkdzoket.
= Esztétikusan teritenek, higiénikusan, kulturaltan étkeznek.

= FEtkezés kozben halkan beszélgetnek.
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Ismernek 1j izeket és korszerti taplalkozasi szokésokat.

Teljesen 6nalldan, megfelelé sorrendben 61tozkodnek, vetkéznek.

Ruhajukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekatik.

Ruhajukat esztétikusan 6sszehajtva a megfeleld helyre rakjak.

A kornyezeti hdmérséklethez és az iddjaras valtozasaihoz alkalmazkodva 6ltozkddnek.
Vigyaznak kornyezetiik tisztasagara, a rendetlenséget észreveszik, tesznek ellene.
Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Szivesen ¢s 6rommel sokat mozognak, kiprébaljak testi erejiiket, ligyességiiket.
Mozgasos versengések soran atélt sikereket, kudarcokat megtanuljak kezelni, elviselni.
Villaljék a ,.kis egészségdr” megbizast.

Ismerik és dvjak természeti, mesterséges, személyes kdrnyezetiiket.

Sokrétli ismeretekkel rendelkeznek természeti és tarsadalmi kornyezetiikrdl.

Oszintén elfogadjak és toleraljék a kiemelt figyelmet igényld tarsaikat.

Tudjanak 6nalldan, batran, mezitlab végigmenni a szaraztaposo-mezitlabas dsvényen.
Tudjak onalldéan végezni a vizes Oblités folyamatat.

Ismerjenek fel 3-5 féle gyogynovényt, jellegzetességeiket, felhasznalasukat, hatasukat

az egeészseéglinkre.

6.1.2. Az érzelmi, az erkodlcsi és a koz0sségi nevelés

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek,

tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatdsa a koézosségen beliil, a csoport normai

alapjan. Ovodas korban a magatartds megnyilvanulasaiban, a tevékenységekben meghatarozo

szerepet toltenek be az érzelmek.

A gyermek az 0 kornyezetben minél rovidebb 1d0 alatt szerezzen olyan biztonsagérzetet, amely

meghatarozza tovabbi viselkedésének alakuldsat. A biztonsagérzet alakuldsat elsdsorban az

segiti, hogy a sziil6 és a gyermek érezze a felé arado tiszteletet, szeretetet az 6voda valamennyi
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dolgozdjatol. Mar a beirataskor figyeliink az egyéni kérésekre (csoport, 6vo néni kérése,
baratok, ismerdsok egyiivé keriilése, stb.), a lehetdségekhez mérten maximalisan figyelembe
vessziik a csoportok kialakitasanal. Az esetleges, sziikségszerii ovodapedagodgus, illetve
nevelést segitdé munkatars valtozasat alaposan el6készitve, sziilot — gyermeket idOben
tajékoztatva tessziik, mindezzel is jelezve, hogy fontos szamunkra is a sziild0 — gyermek

biztonsagérzetének megorzése.

Feladatunk, hogy mar a gyermek o6vodaba 1épése eldtt megismerkedjlink a csaladdal és az
ovodaba keriil6 gyermekkel. Lehetdséget teremtiink arra, hogy mar a beiratkozaskor a gyermek
a sziilével kozdsen megtekinthesse az dvodat, ismerkedhessen a felndttekkel. A bolesédébol

jott gyermekeket mar a bolcsddében meglatogatjak a leendé dvodapedagogusok.

A gyermekeket befogaddsukkor nagyfoku koriiltekintéssel, gyongédséggel, megértéssel,
tirelemmel fogadjuk. Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt
ismerkedjenek az O6vodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb idon keresztiil, fokozatos
iddécsokkentéssel vegyenek részt a sziilok ebben a folyamatban. Ez tobb szempontbol nagyon
hasznos. A gyermekeknek a sziiléi egyiittlét biztonsagot ad az uj kornyezet elfogadasahoz,
ugyanakkor a sziild megismeri az 6voda belsd ¢€letét, a gyermekek napirendjét, szokdsait. A
befogadas sordn viselkedési rendet tanul meg a gyermek, ami segiti a tarsas beilleszkedését. Ez
1d¢6 alatt a gyermekek elhozhatjak magukkal azokat a targyakat, amelyekhez ragaszkodnak. A

befogadasban mindkét 6vodapedagogus jelen van. Ennek menetét a sziilokkel megbeszElik.

Az ¢érzelmek jelzik a gyermekeket ért hatasok mikéntjét, ezért elengedhetetlen, hogy a
gyermekeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, dertis, otthonos, szeretetteljes 1égkor vegye kortil.
A csaladias légkorben kialakul a gyermekek érzelmi kotddése tarsaihoz, felnttekhez egyarant.
Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 0sztondz. A kozos
¢lmények az dvodaskor végéig biztositjak a gyermekek egyiittmitkddését, amiben formalodik
egymashoz valo viszonyuk, kialakul az egymasra figyelés képessége, megtanul masokkal
szemben tolerdns lenni. A gyermekek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzik
magukat a csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az oOvoda felndtt
kozossége, gyermekkozossége. Ezzel is segitve a gyermek szocialis érzékenységének
fejlodését, én-tudatanak alakulasat és teret adva az onkifejezd és onérvényesitd torekvéseinek.
Ebben kiemelt szerepe van az 6vodapedagogusnak, aki irdnyitdja, egyben tarsa a gyermeknek.
A gyermek nevelésének segitdjeként a dajka is és valamennyi 6vodai dolgozd mintaul szolgal.

Az 6vodapedagdgus Gtmutatsai alapjan, segitd jelenlétével annyi segitséget nyujt a gyermekek
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szamdara, amennyi feltétleniil sziikséges feladataik 6nalld elvégzéséhez. A jo nevelés alapja a
feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. A korlatokat ugy sziikséges megszabni, hogy az
adott korosztaly meg tudjon felelni az elvarasoknak. A nevelés akkor lesz hatékony, ha az
ovodapedagogus az egész csoport eldtt allo feladatokat minden gyermek szamdra egyéni
sajatossagait figyelembe véve érthetdvé, vonzéva tudja tenni. A gyermekek nevelésében
eldszor meg kell teremteni a jo kapcsolatot a sziilokkel, nagysziilokkel, hogy kelld bizalom
alakulhasson ki az egyiittnevelésben. Az erkdlcsés magatartas konkrét viselkedésben nyilvanul
meg: egymasra figyelésben, egylittmiikddésben, segitdkészségben, egyiittérzésben. Az erkolesi
nevelés legfontosabb feladatdnak az Onismeret, az ontudatos és felel0sségteljes magatartas, a
helyzetfelmérésre és a dontésre valo képesség kialakitasat és az elsajatitott szabalyrendszerek

helyes alkalmazasat kell tekinteni.

Ovodankban integraltan, inkluziv nevelési modszerekkel foglalkozunk az egészséges és a
kiilonleges banasmoddot igényld gyermekekkel. A fejlesztés soran az egyénhez igazodunk, azaz
a gyermekre a nehézségeik és/vagy erdsségeik feltdrasara és fejlesztésére torekedve az

esélyegyenloség a megismerés, a felismerés €s a befogadas elvének kovetésével.

A hatranyos helyzet a szociokulturalis hatranyt, az ingerszegény kornyezetet, az érzelmi
labilitast és az elhanyagolo banasmddot is magaban foglalja. Az dvodapedagdgus tapintattal,
empatiaval, lehetéleg minél korabban észlelje ¢és tegyen lépéseket a helyzet javitasara, a

megoldas keresésére.

Az o6vodapedagdgusnak a kiemelten tehetséges gyermekek felismerése is feladata. A kiemelt
figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint, kiilondsen jelentds az Ovoda
egyliittmiik6dd szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel
rendelkezé szakemberekkel. Ezért fontos felismerni a tehetséges gyermekeket és javaslattal

¢ljen a sziild felé a tehetséggondozast illetden.

Ovodapedagégiai munkak soran a kivaloan kreativ gyermekek sajat csoportjukban élik 6vodas
¢letiiket. ElsOsorban jatszanak, azzal foglalkoznak, amivel akarnak, szeretnek. Kotelességiink,
hogy segitsiik Oket a tovabbfejlddésben, erdsitsiik erds oldalukat, erdsitsiik gyenge teriileteiket,
olyan légkort alakitsunk ki a gyermekek koriil, amely Oket elfogadja, személyiségiiknek
fejlodését segiti. Vegyes életkoru csoportban a mindennapi tanulasos cselekvéses helyzetekbe
¢épiti be az 6vond, a kreativitdsokat fejlesztd feladatokat, tobbletismereteket. A gyermekek
szabadon donthetnek, részt kivannak e venni a felkinalt tevékenységekben. Ezek a tanuldsos

helyzetek nyitottak, barmikor elérhetéek, de a kilépés lehetdsége is biztositott a gyermekek
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szdmara. Az oOvodapedagogusnak az a szerepe, hogy észre vegye, tamogassa €s komplex

ismeretekhez juttassa a gyermekeket.

A hagyomanyépolds érzelem fokozd eszkozeivel tudatosan gazdagitjuk a nevelési
eszkozeinket. A hagyomany épiiljon be a gyermekek ¢életébe, igy megdrizve az eldttiink jard
nemzedékek altal felhalmozott tudast. A csaladok bevonasaval, a kozos késziilodéssel
elosegitjik a gyermekek Oromérzését. A varakozéds, a vardzslat legyen meg az Ovodai
tinneplésben. Egyik iinnepnek sem lehet célja a bilintudatkeltés, barmilyen kirekesztés,
megbélyegzés. Az Ovodai ilinnep a rakésziilés jegyében torténjen, a varakozds kozos
szertartasainak kialakitasa, a kozds ajandékkészités, siiteménysiités, a csoportszoba kozos
feldiszitése, a kozos 6rom adja a hangstlyt. Atérzik az tinnepnapok méssagat, a benséséges
Osszetartozas €lményét, alapozdodik az ,iinnepelni tudas” képessége. Ezen a gyermeki
¢lmények hatnak a csalddok szemléletmodjara, az 6voda megteremtheti a csalddokkal valo
egylittmiikddés sajatos formadit. Az esetenkénti szereplés a gyermeknek, 6vodapedagdgusnak

oromforras legyen, felszabadultsag, jokedv jellemezze a csoportot.

A néphagyomany élményt ad, ismeretekhez segit, fejleszti az izlést, kozdsséget épit, viselkedési
mintakat kozvetit, megalapozza a gyermek érzelmi, hitbeli, esztétikai és moralis biztonsagat.
Az tlnnepek, a hagyomanyok dapolasa kozelebb hozzdk a sziikebb és tagabb kornyezet
eseményeit a kozos ¢€lmény erejével fokozzdk gyermekeink kozosséghez tartozésat.
Meggy6zddésiink, hogy az 6vodas gyermeknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét ¢éltetd
hagyomanyokat megismerje, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzen, és ez 4ltal hiteles,
kovetendd mintat kapjon. A gyermek csaladtagjaival, tarsaival olyan kiilséségekben,
tartalmunkban visszatérd élményeket €l at, melyek otthondhoz, sziil6foldjehez kotik, életre

sz010 utravalot kap.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valod kotddés alalpja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi koOrnyezetben megmutatkozé jora és szépre, mindazok

megbecstilésére.
Ovodank hagyomanyai:

e Sziiletésnap
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e Csoportok altal szervezett lehetdleg egész napos, varost elhagy6 kirandulas, figyelembe

véve az adott csoport fejlettségét.

e Ajandékkészités a csoportban az ujonnan érkezd oOvodasoknak illetve a bucsuzo

nagycsoportosoknak.

e Gyermek misorok - csoportok kozi tinnepek, néphagyomdny feldolgozasa, varosi

tinnepek, felkérés illetve jelentkezes alapjan.

Ovodank iinnepei:

e Mikulas

e Adventi késziilddés

e Farsang

e Husvéti késziilédés

e Anyak napja - személyes percek, sarkos

e Gyermeknap

e Evzaro, nagycsoportosok bucsiiztatisa
Ovodank megemlékezései:

e Magyar Népmese napja — szeptember 30.

e Allatok vildgnapja - oktober 4.

e Mirton napja - november 11. - néphagyoméany

e Nemzeti tinnep - marcius 15.

e Viz vildgnapja - marcius 22.

o Az egészség vilagnapja - 4prilis 7.

e Fold napja — aprilis 22.

o Nemzetkdzi Voroskereszt napja — majus 8.

e Madarak és fak napja - majus 10.
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Ovodapedagégus feladatai:
e Végezze szeretetteljes odafordulassal a befogadast a sziilokkel vald egyeztetés alapjan.
e Teremtsen biztonsagos, nyugodt, félelemmentes 6vodai mindennapokat.

e Teremtsen olyan szituaciokat gazdag, valtozatos tevékenységrendszerben, amelyekben
a gyermek valasztdsaiban, dontéseiben, a helyzetmegolddsaiban vald tdjékozodasa

soran megtanulja irdnyitani sajat érzelmeit.

e Alakitsa ki a csoport sajatos, derlis 1égkorének hagyomanyait — k6zos ajandékkészités,
siiteménysiités, csoportszoba kozos feldiszitése, a gyermeki 1élek tinnepldbe 6ltdztetése

o Elégitse ki a gyermek tevékeny sziikségletét, melyhez biztositson nagy szabadsagot a

pontos hatarok megjeldlésével.

o Segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd

képességek megerdsddését, akar csoportok kozotti kozos tevekenységekkel.
o Készitse el a csoportnaploba janudr 31-ig a szociometriai felmérést a csoportjarol.

o Alakitsa ki a kozOsségi élet szabalyait és erOsitse a tarsas élet szabdlyaihoz vald

alkalmazkodast és onérvényesitést.

e Batoritson minden gyermeket a csoporton beliil, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv én-

képe kialakuljon.
o Fejlessze a tarsakért, a csoportért érzett feleldsséget.
e Alakitsa ki a gyermekekben a sziil6fold szeretetével kapcsolatos pozitiv érzelmeket.

e Forditson gondot a varos épitett kornyezetének, miiemlékeinek megismerésére. Rakja

le a lokalpatriotizmus alapjait.
o Kezelje a konfliktusokat, a gyermeki jogok tiszteletben tartasaval.

e Alakitsa ki a gyermekekben az erkolcsi értékeket - igazmondas, dszinteség, jO-rossz

felismerése, stb.

e Legyen modell értékii az 6vodapedagogus és az dvoda felndtt dolgozoinak viselkedése

¢s kommunikécioja a gyermeki magatartas és beszédfejlédés alakuldsa szempontjabol.
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e Segitse a gyermekeket a massag elfogadasaban, legyen empatikus.

o Kérje specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakember segitségét a kiemelt figyelmet

igényld gyermekek esetében.

e Alkalmazza a jutalmazéas sokféle modszerét - simogatast, pillantast, testkdzelséget,

gesztust, mimikat, szobeli kozlést.
o Torekedjen kozelebbi €s tavolabbi célok felallitasara a kozos tevékenység érdekében.
e Toltse meg érzelemmel az linnepeket, hagyomanyokat.

e Dolgozzon fel egy néphagyomanyt és mutassa be a csoportjdval, melyet rogzitsen a

csoportnapldban, szeptember 15-ig.

o Erdsitse a gyermekekben a kozOsséghez vald tartozds érzését az iinnepeken,

hagyomanyokon keresztiil.

e Torekedjen arra, hogy a ’szereplések’ 6romot, €lményt jelentsenek a gyermekeknek,

gyermekkozpontiak legyenek (anyagaban, idétartamaban, megvalositasaban).

e Biztositsa a kozds 6romot, egyiittlétet az édesanya egyéni kdszontése sordn — Anyak

napja -

e Torekedjen a csoportjaban, a tanévben legaldbb egy alkalommal egész napos, varost

elhagyo kirdndulas szervezésére.

Gyermekek tevékenységei:
e Aktivan vegyenek részt a csoport jatékaban, munkéjaban.
o Tevékenykedjenek szivesen és 6rommel a kozosségért.
e Tartsak be a kialakult szokasokat és figyeljenek, azok masok altali betartasara.
e Kapcsolddjanak be az iinnepek el6készitésébe, lebonyolitasaba.
e Alkalmazzak fejlettségiikh6z mérten egyre onallobban a szokdsokat és szabalyokat.
e Alkalmazzak a konfliktuskezelés csoportban kialakitott gyermeki szabdlyait.

o Torekedjenek a méassag megértésére, elfogadasara.
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e Legyenek nyitottak, érdekléddéek a néphagyomanyok és varosunk nevezetességeinek

megismerésére.

A fejlodés jellemzoi az vodaskor végére:
= Aktivan vesznek részt a kdzos tevékenységekben.
» Betartjak a k6z0sségi szokasokat, magatartasi normakat.
= Segitenek sziikség esetén tarsaiknak és a felndtteknek.
» Kialakul a kozosség irdnti igénylik, észreveszik a hidnyzokat.
* Meghallgatjak tiirelemmel, érdeklddéssel tarsaikat és a felndtteket.
» Rendelkeznek egészséges onbizalommal.
» Kialakitanak barati kapcsolatokat.

»  Végeznek hasznos tevékenységet a kozdsségért, egylittmikodnek egy célért a kozosség

érdekében.
* Tudnak 6nalléan donteni, konfliktusokat megoldani, 6nallo véleményiik van.

= Aktiv részesei az innepek, hagyoméanyok, néphagyomanyok alakitdsanak,

lebonyolitasanak.
» Legyenek ismereteik varosunk nevezetességeirdl.

» Elfogadjak a kiemelt figyelmet igényld tarsaikat.

6.1.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés €és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés célja, hogy az 6vodas gyermek beszédészlelésének, beszédmegértésének
fejlesztése, beszédaktivitasanak fokozdsa, nyelvi ¢és kommunikacios képességeinek

kibontakoztatasa megvalosuljon az 6vodaban.

A nyelv a kapcsolatteremtés, az onkifejezés alapvetd eszkoze. Az 6vodaba keriild gyermekek
beszéd és kommunikdcios képességei igen eltéréek. Tobbségiik jol beszél, életkoranak

megfeleld szokinccsel rendelkezik, rovid mondatokat mond, képes magat megértetni, van
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azonban olyan 6vodas, aki keveset beszél és alig-alig képes magat megértetni. Az 6vodaba
keriiléssel a kommunikacios lehetdségek is kitarulnak. Derls, tevékenységre 6sztonzo
légkorben a gyermekek meg akarnak nyilvanulni, kialakul beszédkedviik. Az 6vodapedagogus,
de az 6voda valamennyi felndtt dolgozdjanak beszéde, beszéd kdzbeni magatartdsa minta lesz
a gyermekek szamara. Az 6vodapedagdgus tiirelmes, empatikus magatartdsa soran kialakul a
gyermek beszédkedve. A beszédkapcsolat egyik nagy lehetdsége a mesélés, verselés,

mondokazas, amelynek helye és ideje van az 6vodai mindennapokban.

Az 6vodas gyermeknél az onkifejezés, a kommunikacio legfébb eszkoze a jaték, kiillondsen a
szerepjaték. Itt nagyon jol eljatsszak vagyaikat, a jatékon keresztiil kommunikalnak egymassal.
A jaték kozben kialakuld tarsas kapcsolatok lehetdséget adnak a szdbeli megnyilvanulésra,
parbeszédek alakuldsara. A dramatizalas, babozas soran szintén lehetdség van a
kapcsolatfelvétel és kapcsolatfenntartas gyakorlasara, tigy, hogy nem a gyermek szélal meg,

hanem a babu. Ez gétlasoldasra is jo.

Anyanyelvi nevelés sordn a gyermekben alakul az igény és készség a kapcsolatteremtésre, a
nyelvi kommunikdciora, egyuttal a szocidlis viselkedés, tarsra figyelés, szobeli,
alkalmazkodasbeli szabalyok tiszteletben tartasa és a beszédfegyelem is fejlodik. Az a gyermek,

aki szivesen beszél, az anyanyelvét értd-, szeretd-, 4pold iskolassa, felnétté valik.

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van.
Nyugodt, szeretetteljes 1égkorben a gyermekek batran megnyilatkoznak. Beszéd altal erdsodik
biztonsageérzetiik, novekszik tajékozottsaguk, fejlédik beszédkészseégiik, anyanyelvi kultarajuk.
Az 6voda fejlesztési feladatainak a csalad, a kornyezet megismerésébdl kell kiindulnia és a

gyermekek egyéni képességeinek megismerésén keresztiil kell hatast kifejtenie.

Varjuk meg, amig a gyermekben megszilardul az anyanyelv struktirija, csak azutidn
kovetkezzék az idegen nyelv. Szerencsés, ha az 6vodas gyermek idegen nyelvvel valo

ismerkedését megeldzi az 6vodapedagdgus és a sziild kozos egyeztetése, megbeszélése.

Az értelmi nevelés célja, hogy a gyermekek érdeklddésére, kivancsisdgara, mint életkori
sajatossagra, valamint a spontan ¢€s tervezetten szerzett tapasztalataira, élményeire ¢&s
ismereteire ¢épitve biztositsunk a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket, melyeken
keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrél. Kiilondsen
figyelve arra, hogy a gyermekeinknek képzelet €s kreativitas fejlddését 6sztonzd kornyezettel

biztositsuk.
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Ovodapedagégus feladatai:
e Biztositsa a beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort.
e [smerje meg a gyermekek, a csalddok anyanyelvi kultrajat.
e Tarja fel a szociokulturalis hattérbdl fakadd nyelvi nehézségeket.
e Legyen példa értékii nyelvi kultardja, torekedjen folyamatos fejlesztésére.
e Motivaljon kommunikacioja soran hangszinével, hangerejével, arcmimikajaval is.
e Torekedjen szemléletességre.
e Bovitse folyamatosan a gyermekek szokincsét.
e Fejlessze a gyermekek beszédmegértését, alakitsa beszédfegyelmét.
o Elégitse ki a gyermekek kozlés vagyat, miértjeikre kapjdk meg a valaszt.
e Ismerje fel a beszédhibakat, sziikség esetén kérje szakember segitségét.
e Alapozza meg a gyermekek nyelvtanilag helyes beszédstilusat.
e Biztositsa a spontan ¢és kezdeményezett kommunikécios helyzetek feltételeit.
e Vallja magaénak az anyanyelvi nevelés komplex értelmezését.
e Biztositson a csoportjaban konyves kornyezetet a gyerekek szamara.
e Tartsa meg az anyanyelvi jaték kozvetlen, indirekt jellegét a jaték keretein beliil.
o Kodzvetitsen az 6vodai beszéld kdrnyezet soran anyanyelvi értékeket.

e Helyezzen hangsulyt a befogadéas idészakaban a felndttek gyermekekkel valé Slbeli

jatékara, mondokazasara.
e Jeldlje a csoportnaploban a dramatizalasra, babozasra szant meséket.

o Segitse a gyermekek érdeklodésének felkeltését, a tanulasi vagy kialakulésat, a

sziikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

o Fejlessze a gyermekek kivancsisdgan, utdnzasi kedvén keresztil az értelmi
képességeket - érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast -
kiilonds tekintettel a kreativitasra.
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e Fejlessze a gyermekekben a kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett
tapasztalatok folyamatos feldolgozasaval az egyszeri gondolkoddsi miveletek

alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat.

o Segitse a gyermekeket, hogy az érzelmi alapigények biztositasaval - biztonsagérzet,
szeretetérzet, védettségérzet - érzéseiket, gondolataikat szoval, mozgassal szabadon

kifejezhessék.

Gyermekek tevékenységei:

e Vegyenek részt spontan és szervezett kommunikacids tevékenységekben gyermek —

gyermek és gyermek — felndtt kozott.
o Végezzenek kommunikacids helyzetgyakorlatokat.
e Kapcsolddjanak be anyanyelvi jatékokba.
e Kapcsolddjanak be illetve kezdeményezzenek babozast, dramatizalast.
e Jatsszanak el kiilonboz6 élethelyzeteket.

e (Gyakoroljak az udvariassagi formakat, szokasokat.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
» Beszédiik folyamatos, 6sszefliggd, jol szerkesztett, nyelvtanilag helyesen felépitett.
» Meghallgatjak tiirelmesen tarsaikat €s a felndtteket.
» Helyesen hasznaljak a névutokat, névmasokat.
» Hasznaljak és értik a metakommunikacios jelzéseket.
» Kiejtenek tisztdn minden beszédhangot.

* Tudnak képekrdl Osszefiiggéen gondolatokat elmondani, ok-okozati Osszefiiggések

felismerésével.

» Kezdeményeznek parbeszédeket egymassal és felndttel, valamint babozaskor és

dramatizalaskor is.
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» Elsajatitanak olyan gondolkodasi miiveleteket, amelyek megalapozzak az iskolai

olvasas és iras tanulésat.
7. Az 6vodai ¢let megszervezeése

A gyermekekre nagy hatassal van a fesziiltségekt6l mentes egylittlét, az 6romteli hangulat, az
ovodapedagdgus érzelem gazdagsaga, az ovoda egész életének atgondoltsaga. A napirend
javaslatot, tajékoztatast nyqjt arrol, hogyan épililnek egymasra a kiilonbozo tevékenységek.
Ennek alapjan minden csoportban az évodapedagogusok dolgozzak ki a gyermekek szamara
leginkabb idealis napirendet. A jol kidolgozott napirend a maga rugalmassagaval lehetdséget
biztosit az dvodai élet egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, a szabad jatékra. A napirend
tervezésénél figyelembe vessziik a helyi szokdsokat, igényeket, a gyermekek sziikségleteire,
gondozasara fordithat6 idokeretet. A napirend az 6vodaba érkezéstdl egészen a hazamenetelig
folyamatos. A folyamatos napirendben biztositani kell a gyermeknek a lehetdséget, hogy a
meglévo fejlettségi szintjérdl, egyéni tempoban haladva tudjon fejlédni. Ebben a napirendben
az oOvodapedagogus €és a neveldémunkat segitd munkatars €élni tud az egyéni differencialt
segitségadas lehetdségével. A gyermekek szdmara megszlinik vagy legalabbis nagyon
minimalisra csokken a varakozas, a siirgetettség, viszont megnd a szabad jatékra fordithat6 1do.
A folyamatos napirend sziikségessé teszi az Ovodapedagdgus €s a neveldmunkét segitd

munkatars szakszer(, rendkiviil 6sszehangolt munk4jat, a feladatmegosztast.

A napirend tervezése az 6voda nyitva tartdsatol a zarasig tart. A napirendben rogziteni kell a
novekvo idétartamu csoportos foglalkozas, a déleldtti mindennapos mozgas, az étkezések, a

pihenés idépontjat. Napirendiinket, a stabilitdst megtartva rugalmasan kezeljiik.

A jaték folyamatossagat a folyamatos napirend biztositja, igy a gyermekek egybefiiggden, a
jatékok elrakasa nélkiil jatszhatnak. Kivétel a déli étkezés, mely egyiitt torténik, valamint, ha
udvarra megy a gyermekcsoport. A jatékba dgyazott tanulas tervezése, szervezése 5-35 percben
- lehetdség szerint - komplexen valosul meg. A foglakozasok feldolgozasanak mélysége
alkalmazkodik a gyerekek életkori és egyéni adottsagaihoz. Igy van lehetéség az egyéni
differencidlt képesség fejlesztésre. - A tevékenység soran a kicsik, kdzépsdsok barmikor
elmehetnek jatszani, ha elfaradtak, vagy nem érdekli Oket a téma. Természetesen ez a
nagycsoportosoknak sincs megtiltva, de azért velilkk szemben mar masok az elvarasaink. —

Pedagdgiai Programunk mellékletében talalhatd egy vazlat minta.
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A mindennapos mozgas, elsésorban mozgasos jatékokkal minimum 15 perce napi feladata az
ovodapedagdgusnak. A délutani pihenés a gyermekek szamara ¢€lettani sziikséglet. A délutani
pihenés iddtartama a gyermek egyéni igényeihez igazodéan 1 — 2 6ra ¢és a felkelés lehetdleg

folyamatosan torténjék.

Hetirend 0sszeallitasanal torekedni kell a stabilitasra és a mobilitasra. Egyrészt legyen stabil,
amennyiben a visszatérd tevékenységek a megszokott napokon vannak pl: mozgés. Legyen
mobil, azaz rugalmas, igy Ilehetdséget adva az aktualitasokra, a gyermekek

kezdeményezéseinek napirendbe illesztésére.
A hetirend biztositja a megfeleld idotartam differencialt tevékenységek szervezését.
Tevékenységi formak:

e Mozgas

e Verselés, mesélés

e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

e Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

o A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A tevékenységformak megtartdsa mikrocsoportos, kotetlen forméaban torténjen. A kotetlenség
a gyermekre vonatkozik, de az 6vodapedagogus koteles figyelemmel kisérni, hogy a gyermek

ne maradjon ki egyetlen jatékba integralt tanulasi tevékenységbdl sem.

Sziikséges a zavartalan miikodéshez, hogy a tanévnyitd nevelési értekezleten a csoportok
ovodai szinten egyeztess€k a hetirendet, valamint szintenként a zsufoltsag, a felesleges

varakozasi 1d0 kikiiszobolése érdekében a napirendet is.

Szakmai dokumentumok, amelyek segitik az ellenorzést, elemzést, értékelést:

e  Ovoda éves munkaterve, mely tartalmazza az aktudlis nevelési, szervezési €s taniigy-

igazgatasi feladatokat.

e Csoportnaplo, mely tartalmazza a gyermekek fejlettségi szintjére alapozott célokat és
feladatokat, a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodo tevékenységeket, az életkori
sajatossagokra épiild készség, képességfejlesztést, a torvényi eldirasoknak megfelelden.
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Eves tevékenységi-fejlesztési tervet irunk szeptember 15-ig, melybél folyamatosan

készitjlik a kétheti tervet. Tevékenységi-fejlesztési terv zarasa junius 15-ig torténik.

Nevelési tervet félévente készitlink szeptember 15-ig illetve februar 15-ig, valamint

zarjuk januar 31-ig illetve augusztus 31-ig.
A tervezés mindig a zarasra épiil.

- Fejlodesi naplo, mely tartalmazza a gyermek anamnézisét, bemeneti mérést, készség-,
¢és képességszintjeit, a fejlesztési feladatokat. A fejlodési naplo része:

Az anamnézis lap, melyet a gyermek Ovodaba 1épését megeldzd elsd sziildi
értekezleten vesznek fel az 6vodapedagogusok. Javasoljuk, hogy az évodapedagogus
személyes beszélgetés sordn a sziildvel kozosen toltse ki az adatlapot.

Fejlodési naplo, mely kitdltése félévente - november 30-ig (kozépso-,
nagycsoportos kori gyermek) €s majus 31-ig — (valamennyi gyermek) torténik meg. A
gyermekek fejlédésérél az ovodapedagdgusok rendszeres tajékoztatast adnak a

sziiloknek fogaddora keretében.

Az 6vodai szakmai dokumentumok kapcsolata és egymasra épiilése:

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

l

Helyi Pedagogiai Programja

l

Az 0voda éves pedagogiai, mitkodési munkaterve

!

Csoportnaplo nevelési, fejlesztési programja

!

Fejlesztési naplo a gyermekek egyéni fejlodési, fejlesztési tervével
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8. Az 6voda kapcsolatai

Az 6voda a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilonb6z6 intézményekkel,
szervezetekkel. A kapcsolatok alakitasaban az 6voda a kezdeményezd. Kapcsolattartdsunkra a

nyitottsag, a folyamatos tartalmi kapcsolat kialakitasara valo torekvés a jellemzo.

Kapcsolataink:

Csalad

— Bolcsdde

— Altalanos Iskola

— Pedagogiai Szakszolgalat

— Gyermekjoléti szolgalat

— AGORA - Gyermekek Haza

— Mesebolt Babszinhaz

— Uszoda

— Egészségligyi Szakszolgalat

— Nemzeti, kisebbségi szervezetek, onkormanyzatok - igény esetén

— A Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitasa
érdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s —

lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

Kapcsolattartas formai:
— latogatas, tapasztalatcserék, eset megbeszélések
— szakmai programok, tovabbképzések

— lnnepeken, rendezvényeken valo részvétel
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— tajékoztatds, jelentési kotelezettség

— fogadoorak, értekezletek

Az 6voda éves munkaterve rogziti a kapcsolattartokat és éves konkrét feladataikat.

Legfontosabb és legszorosabb kapcsolatunk a gyermekek csalddjaval van. Az 6voda folytatja
¢és kiegésziti a csaladban megkezdett nevelési folyamatot, a sziilét neveldtarsnak tekinti. Az
ovodai nevelési folyamatok és az 6vodapedagodgus nyitottsdga lehetdvé teszi a sziiloknek, hogy
igényeiknek megfeleléen alakitsak ki kapcsolatukat az 6vodaval s legyenek részesei

gyermekeik nevelésének.

A csaladban végbemend funkcionalis valtozasok kdvetkeztében sajnos egyre gyakoribb, hogy
az ovodara harul a fejlédésben torténd lemaradasok korrigalasa, a csaladi nevelésben felmeriild
hianyok potlasa. Az 6vodapedagdgus igyekszik figyelembe venni a csaladok egyediségét €s
segitségnyujtasa soran hangsulyt helyez arra, hogy a csalddhoz illesztett megoldasokat
megtalalja. A gyermek fejlodéséért vallalt kozos feleldsség az egyenrangi nevelOpartneri
viszonyban valdsuljon meg. Az egyiittnevelésben fontos a tapintat, nyitottsag, Oszinteség,
rugalmassag, bizalom, megértd tiirelem. Minden egyes csaladdal vald kapcsolatteremtés,
egylittmiikodeés a gyermek védelmét €s fejlodését segitse. A sziild taldljon tdmaszt €s tarsat az

ovodapedagdgusban a gyermeke fejlesztéséhez.

A csaladdal valé egyiittmiikodés formai:

Ovodai beiratkozas

— Csaladlatogatas sziikség esetén
— Napi kapcsolattartas - naponkénti rovid parbeszédek

— Sziil6i értekezletek - 6vodai illetve csoport, iddpontjait és témait hatariddvel, feleldssel
az 6voda éves munkaterve és a csoportnaplod rogziti, melyekrdl feljegyzés késziil, a

csoport sziildi értekezlet feljegyzését a csoportnaploba tessziik.

— Nyilt napok - idépontjait az 6voda éves munkaterve rogziti.
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— Kozos linnepek, rendezvények - munkadélutanok, sport programok, kirdndulasok,
csoport linnepek sziilokkel, csoport iinnepek és rendezvények gyermekcsoportok

kozott.

— Fogadoordk - elozetes egyeztetés sziikséges, igény szerint, személyre szabott,

lehetdségét ki kell fliggeszteni a sziil6 altal lathato helyen.

— Sziilék Kozossége - kezdeményezd €s koordinald szerepe van az 6voda és a csalad

folyamatos egyiittmiikodésének eldsegitésében.

— A Jov6 Nemzedékéért Egyesiilet - Az egyesiilet kozhasznt tarsadalmi szervezet. Célja,
tevékenysége: a Szombathelyi Kérosi Csoma Sandor Utcai Ovoda pedagogiai
programjanak, célkitizéseinek megvaldsitasat hivatott eldsegiteni. A célok teljesitése
érdekében ismeretterjesztd, kulturalis, sport, képességfejlesztd eldadasokat illetve
programokat szervez, tamogat, kozremikodik az ezekhez sziikséges feltételek
megszervezésében. Az egyesiilet vezetdsége €s tagsaga koordindlja a sziildkkel valo

folyamatos egylittmiikddést.

Kiemelt figyelmet forditunk a Gyermekjoléti szolgalattal valdé kapcsolatunkra. A
gyermekvédelem minden gyermekre kiterjedd gondoskodas. Pedagdgiai, pszichologiai,
szocialis, egészségligyi, jogi feladatok Osszessége, amely a gyermekek gondozasat, ellatasat,
nevelését, érdekvédelmét hivatott biztositani. Ez rendkiviil sokréti, Osszetett, komplex
feladatrendszer. Ovodankban o6vodapedagdgus-gyermekvédelmi felelés koordindlja ezen
tevékenységet, tartja a kapcsolatot a gyermekjoléti szolgalattal, tdjékoztatast ad az dvoda
ovodapedagdgusainak ilyen irdnyd feladataikrol, nyilvantartja és figyelemmel kiséri a
hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket, kapcsolatot tart a
sziilokkel a hazirendben meghatarozott idében és formdban. Ilyen iranyt 6vodapedagodgusi
munkénkat a jogszabalyban meghatarozottak szerint igyeksziink végezni. Hangsulyt helyeziink

a prevenciora, probléma esetén gyors, hatékony segitségnyujtasra toreksziink.

Toreksziink a Kéarpat-medence magyar nyelvii intézményeivel, kiilhoni magyar 6vodakkal valo

szakmai kapcsolat kiépitésére.
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9. Az 6vodai €let tevekenységi formai €s az
ovodapedagogus feladatai

9.1 Jaték

A jatéktevékenység célja az intellektudlis, mozgasos, szocidlis tapasztalatok tobbszori

atélésével a gyermekek egyéni vagyainak és Gtleteinek kibontakoztatasa.

A jaték alapvetd, elsddleges tevékenysége a gyermeknek. Legfontosabb, legfejlesztobb,
leghatékonyabb teriilete az 6vodai ¢életnek a szabad jaték. A jatékban ismereteket szerez,
dolgoz fel, kiprébalja 6nmagat, fejlodik személyisége, megtapasztalja a koriilotte 1évo vilag

sokszinliségét, sikerélményhez jut.

A jaték alapja a gyermeki élmény. Fejlodik motoros, szocialis és verbalis tanuldsa is. Olyan
oromteli, onként vallalt, 6nall6 aktivitast igényld folyamat, amelyben a gyermek sajat maga elé
allit akadalyokat, hogy legydzze azokat. A jatékban a gyermek feldolgozza az 6t ért érzelmi
hatasokat - negativ, pozitiv -, amely gyogyitéan hat személyiségfejlodésére, fesziiltségoldasra,

pszichés Ongyogyitasra ad lehetdséget.

Az 6vodapedagogus jatéksegitd, tamogatd, élménybiztositd, indirekt jatékiranyitd szerepe
elengedhetetlen. A kiilonbozd jellegh jatékokhoz kiilonféle jatékra csabitd, allando és
ideiglenes, a gyerekek eltérdé igényeit kielégité jatszohelyek kellenek. Ezek a helyek
rugalmasan valtoztathatok, atalakithatok. A berendezési targyak /asztal, szék/ konnyen
valtoztathassa. Ha lehetdség van ra a gyermek biztonsagat szem el6tt tartva, kitagithatjuk a teret

¢és szervezhetnek jatékot 61tozében, folyoson is.

Az udvaron legyen minden csoportnak allando helye, de ugyanakkor legyen atjarhato is, hogy

mas csoportba jaro barataikkal is egylitt jatszhassanak.

A jatékeszkoz megvalogatasaban tiikkr6zodik az 6vodapedagdgus igényessége. Lehetdleg minél
tobb természetes anyag legyen. A kiillonbozd részképesség fejlesztd jatékokra ugyancsak

sziikség van.

Gyakorlojatek kiindulopontja a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakado siker, amely Gjra és
ujra ismétlésre készteti a gyermeket. Lényege valamilyen Ujszerii cselekvés ismételgetése,
amely 6romet okoz.
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Szimbolikus és szerepjatékban kifejezésre jutnak a gyermekek valosagrol szerzett tapasztalatai,

benyomasai, ismeretei, elképzelései, az eseményekhez fiiz6d6 élményei.

Dramatizalasban, babozdsban a gyermekek kibontakoztathatjdk szabad onkifejezésiiket.
Irodalmi élményeiket is szabadon dramatizalhatjak, babozhatjak. Ennek feltétele, hogy az
irodalmi alkotasok érzelmileg megragadjdk a gyermeket, valoban esztétikai élményt

jelentsenek szamukra.

Epit6-, konstrudlo jaték a jaték igényéboél indul ki kotetlen forméaban. A gyermekek atélik az

»en készitettem” alkotas 6romét a kreativ tevékenységek soran.

A szabalyjaték minden esetben pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A szabalyok
megvaltoztatasa a jaték megsziinéséhez vagy jellegének megvaltozasahoz vezet. A gyermek
onallosagat ebben a jatéktipusban a szabaly onkéntes vallalasa jelenti. Ertelemfejlesztd
szabalyjatékokkal, szenzitiv jatékokkal véaltozatosabba tehetok a nevelési modszerek, a
gyermekek szamara pedig érdekesebbé valnak a foglalkozasok, befogaddbba valnak a kiilsé

vilag ingereire. Ezek a jatékok jol alkalmazhatdk egyéni fejlesztésre, felzarkoztatasra is.

Ovodapedagégus feladatai:
e Ismerje meg a gyermek otthoni jatéktevékenységét.

e Tegye lehetdve, hogy a gyermekek otthoni jatékukat elhozhassak, els@sorban a

befogadas idészakaban, hosszabb hianyzas utani idészakban.

e Alakitson ki csalddias, szeretetteljes 1égkort, ahol a gyermek szabadon donthet, hogy

kivel jatszik és milyen jatékot valaszt.

e Biztositsa a szabad jatékhoz sziikséges helyet, i1dOt, anyagokat, eszkdzoket,

jatékszereket, élményeket a folyamatos napirend keretében.
e Tartsa tiszteletben a gyermeki jaték onallosagat, szabadsagat.

e Vezessen be annyi szabalyt a csoportban, ami segiti a rugalmas, oldott légkor

fenntartasat.

e Teremtsen lehetdséget arra, hogy szabadon, kreativan hasznalhassédk a rendelkezésre

allo eszkozoket, berendezési targyakat.
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Jatsszon egyiitt a gyermekekkel, jatékiranyitasa legyen indirekt.

Szervezzen ¢és vallaljon szerepeket, hogy a kiilonbozd kapcsolatok kialakitdsa minta

legyen a kozos cselekvéshez.

Nyujtson segitséget az Otletek megvalositasahoz, vegyen részt az Otletek

megvaldsitasaban segitd felndttként.

Segitse a gyermekeket abban, hogy minél tobbféle szerepet megformalhassanak és a

szerepegyeztetésben sikeresek legyenek.

Biztositsa a tobb napon keresztiil tartd jaték lehetdséget.

Nytjtson ismereteket, tapasztalatokat jatékon keresztiil.

Fejlessze szabaly- és feladattudatukat jatékon keresztiil is.

Biztositsa a gyermekek részére a gyakorlati probléma-, és feladatmegoldast.
Fejlessze a gyermekek beszédkészségét a jaték soran.

Kezdeményezzen anyanyelvi jatékokat.

Erdsitse meghitt beszélgetésekkel a gyermekek kommunikécios aktivitasat,

beszélokedvét.

Tegye lehetdvé, hogy a csaladban, az 6vodaban, a tdgabb természeti és tarsadalmi

kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek ujra és Gjra atélhessék.
Biztositson minél tobb jatéklehetdséget a szabadban.

Biztositsa a mozgasos jatékok lehetdségét az udvaron €s a csoportszobaban.
Segitse az udvari szerepjaték kibontakozasat.

Szervezzen kozos élményeket nyljto latogatasokat, sétakat, kirandulasokat.
Kozvetitse a gyermekek fel¢, hogy a rdszorulokat felkarolni, segiteni kell.

Fogadja el megfelel6 tolerancidval minden gyermek massagat.
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Gyermekek tevékenységei:

Valasszanak szabadon jatéktevékenységet.
Birtokoljak szabadon a jatékeszkozoket.

Rendezkedjenek szabadon a csoportszobdban az elére megbeszElt szabalyok szerint és

kreativan hasznaljak a targyakat.

Vegyenek részt a jatékok elrakdsaban, a csoport rendjének helyreallitasaban.
Toleraljak tarsaik méassagat jatékaikban is.

Gyakoroljanak kiilonb6z6 mozgasos, hang- és beszédjatékokat.

Jatsszanak kiilonb6z6 anyagokkal.

Villaljanak valtozatos jatékszerepeket, hasznaljanak szimbolumokat a ,mintha”

helyzetek megteremtéséhez.
Szervezzenek szerepjatékokat, a szerepeket osszak szét.

Torekedjenek konfliktusaik 6nallé megoldasara, keressék a mindenkinek elfogadhaté

megoldast.

Készitsenek kiegészitd jatékeszkozoket, kellékeket 6tleteik alapjan.
Mozgassak kifejez6 modon a babokat, dramatizaljak a meséket.
Segédkezzenek a meghibasodott jatékeszkdzok megjavitasaban.

Gyljtsenek természetes anyagokat sétdk, kiranduldsok alkalmaval és hasznaljak

fant4ziadsan barkacsolasukban.
Jatsszanak énekes és mozgasos szabalyjatékokat.
Alkossanak szabalyokat.

Gyakoroljak az értelmi képességeket fejlesztd szabalyjatékokat.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Képesek egy témaban tobb napig elmeriilni.
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= Villalnak irdnyitd és iranyitott szerepet a szamukra kevésbé szimpatikus szerepekben
is.

» Kezdeményeznek 6nalldan is barkacsolast.

= Képesek babozaskor a szoveg és a babmozgatas szinkronba hozasara.

= Képesek eljatszani hosszabb meséket.

=  Torekednek valosaghii megjelenitésre a konstruald jaték soran.

= Megkdvetelik a szabalyok pontos betartasat és maguk is torekednek a szabalyok pontos

betartasara.
» Kialakul az egészséges versenyszellem.
= Megjelenik tarsas viselkedésiikben a kdzosség altal elvart viselkedési szabaly.

» Megjelenik jatékukban az 6nallosag, kreativitas.

9.2 Verselés, mesélés

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi
fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi €s konkrét formaban,
esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az

emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

A vers, mese celja szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsdgos Onkifejezés megalapozasa, a
korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nyujtasaval az irodalmi érdeklddés felkeltése. A
gyermek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a mese¢lmények segitségével és a versek
zeneiségével, rimeinek csengésével. Naponta mondott mesék, versek, mondokak, kiszamolok

a gyermek belsd képalkotasat és érzelmi biztonsagat alakitjak.

Az irodalom legfontosabb feladata az 6nmegismerés, a beavatodas a koriilottiink 1évo vilagba.
Az 6vodaban felkinalhaté irodalom, mondokak, versek, mesék, olyan vardzseszkozok a
keziinkben, melyekkel a gyermekek értelmi, érzelmi sziikségleteinek kielégitésén til az

anyanyelvi kompetencidkat is fejleszthetjiik. A jo valasztashoz figyelembe kell venni a
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gyermeki érdeklddés szakaszossagat, az ovodaskort gyermek fejlédéspszichologiai, érési

sajatossagait.

A verset a hangzés és a hangulat feldl fogjak meg a gyermekek. A vers jaték a nyelvvel, az
érdekesen, szépen hangzo beszéddel. Mondani kell és nem tanitani. A versmondas
megkozelithetd a mozgas, a ritmus, a verszene €s a hangulat, a koltéi kép felol. Az 6vodai
versek nagyobb hanyadat a magyar népi monddokagylijteményekbdl, a vers- és talalos-kérdés
gyljteményekbdl valogatjuk, de gyermeki sziikséglet is a kortars gyermekkdltészet felkinalasa,

megismertetése.

A mese oromforras és tarsas élmény, amely életkori hatasaval nagy belso energidkat mozgosit.
Oldja a szorongast, az indulatok feldolgozasara, belsé képteremtésre tanit. A mese képekre,
szimbolumokra, akcidkra forditja le a vilag jelenségeit, s igy kinal lehetdséget a tudattalan
fesziiltségek felolddsara. A mesemondas sikerességéhez a bensdséges atmoszféra a meseilluzio

eléfeltételeként jarul hozza.

Az 6vodaskor egyik jellemzdje, hogy a gyermekek szivesen halandzsdznak, talalnak ki sajat

verset, mesét, melyet gyakorta kifejeznek mozgassal vagy éppen abrazolassal.

Az 6vodéaban szerzett esztétikai, irodalmi ¢lmények és a népkoltészet értékkdzvetitd hatdsai a

fejl6dd személyiség irodalomhoz vald késdbbi viszonyat befolyasoljak.

Ovodapedagégus feladatai:

e Ismerje meg az egyes gyermek otthonrol hozott irodalmi élményeit €és beszédértésének

fokat.

e Legyen igényes az irodalmi anyag valogatdsaban, valogasson a népi, a kortars irodalmi

miivek sokasagabol.
o Teremtse meg a mes¢léshez sziikséges csalddias, szeretetteljes 1égkort.
e Teremtsen alkalmat és eszkozoket a kedvelt mesék, verses mesék eljatszasahoz.

o Alakitsa a gyermekek belsé képalkotdsdt a naponta mondott mesével, verssel,

mondokaval.

e Fejlessze a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal a nyelvi képességeket.
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Nyujtson tarsas €lményt és oromet a gyermekeknek mese, vers és mondoka mondésaval.
Ismertesse meg a magyar népmesekincset €s a kortars meséket is.

Olvasson a gyermekeknek folytatdsos mesét.

Nevelje a gyermekeket a konyv iranti tiszteletre, szeretetre.

Kedveltesse meg a versmondast a vers ritmusan, hangzasan, hangulatan keresztiil.

Ismertesse meg a gyermekeket népi mondokakkal és a hozzajuk tartoz6 mozgasos

jatékokkal.

Bétoritsa a gyermekek sajat vers- és mesealkotdsat, valamint dsztondzze mozgassal,

abrazolassal torténd megjelenitésiikre.

Ismertesse meg a 3 — 7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazododan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokék, rigmusok, a magyarsig
torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és kortars irodalmi

muveket.

Gyermekek tevékenységei:

Mondjanak monddkakat, verseket egyénileg és kozosen is.
Tudjanak 6nalldéan dramatizélni, babozni hallott egyszeri meséket.

Talaljanak ki maguk is meséket, verseket és probalkozzanak azok megjelenitésével

mozgassal, abrazolassal.
Probalkozzanak mesék 6nalld befejezésével.
Készitsenek kellékeket kedvelt mesékhez.

Jatsszanak hintazo, labdazo, parvalasztd, felelgetd, csapatokban is hangoztathato tréfas

mondokakat.

Gondoskodjanak csoportjuk konyvespolcanak rendben tartdsarol, vigydzzanak a

konyvekre.
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:
= [smételgetnek verseket, rigmusokat, mondokakat.
= Varjak, igénylik a mesehallgatast.
» Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.
=  Megjegyeznek 10 -14 gyermekmondokat, 6 — 8 verset €s 15 — 20 mesét.

» Tudnak meséket, torténeteket, verseket kitalalni €s azt mozgassal, abrazolassal

megjeleniteni, kifejezni.

9.3 Enek, zene, énckes jaték, gyermektanc

Az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc célja a kozds éneklés, a kozos jaték oromének
megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. A zenei
nevelés felkelti a gyermekek érdeklddését. Megszeretteti az éneklést, az énekes jatékokat és
tiszta, szép éneklésre szoktatja dket. A mozgas, a ritmus, a zene egymastol elvalaszthatatlan
egységben jelent zenei ¢élményt az 6vodaskoru gyermekek szadmara. Fontos a felhaszndlt zenei
anyagok - népi, kortars miivek -igényes, életkornak és az adott korcsoport képességszintjének
megfeleld valogatasa. Az 6vodapedagogus altal eldéadhatd, a gyermek figyelmét fejlesztd
zenehallgatasi miivekkel erdsitjik az értékes zene iranti érdeklddést. Sziikség esetén

figyelembe vessziik a zenehallgatési anyag kivalasztasandl a nemzeti, etnikai, hovatartozast.

A gyermek minél korabban talalkozzon rendszeresen a zenével, jusson hangi, ritmikai
¢lményhez. A zene képes felkelteni és fokozni az aktivitast, szabdlyozni a fesziiltséget,
indulatokat kelt és levezet, nyugalmat teremt, serkenti a képzeletet, befolyasolja a kozérzetet,
alakitja a viselkedést. A csend altal kap értéket a hangzas, a hangzas altal kap lehetdséget a
l1élek. A harmonikus lélek adja az ¢élet értelmének élményét. Ez a zene 1élekformalo, felemeld

varazsa.

A gyermekjaték, gyermektianc komplex oOrdmszerzé tevékenység, nagy jelentOségli az
ovodaskoru gyermek szamara. A népi gyermekjatékok, énekes jatékok, néptanc tanitdsa az
ovodaban azért fontos, mert altaluk a gyermekek mélyebben megismerkednek a magyar népi
gyermekjatékokkal, az énekes jatékok szovegének, ritmusanak, dallamanak, mozdulatanak és
cselekményének egyiittes megjelenitésével, ezaltal a magyar népzenével. Az 6vodas korosztaly

az énekes-mondokas gyermekjatékok segitségével sajatitja el a néptanc els6 motivumait. A
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néptanc hatasara fejlédik a gyermekek ritmus érzéke, mozgaskoordinacidja valamint nem
elhanyagolhatd, hogy helyes testtartasra is nevel. A gyermekek értelmileg fogékonyabba,
érzelmileg gazdagabba valnak. A népi gyermekjatékok gazdag varialasi lehetosége, kedvezden

befolyasolja a gyermek zenei alkot6 képességének kibontakozasat, szarnyaldsat.

A befogadas idészakaban elsdsorban a felndttek Slbeli jatéka gyermekekkel érvényesiil, mely
a gyermekek érzelmi vilaganak, egyensulyérzékének kifejlodésében, ritmusérzékének

kialakulaséban figyelheté meg.
Ovodapedagégus feladatai:
o Kodzvetitse az 6vodapedagdgus mintaszerlien a zenei anyanyelvet.

e Vilogassa a zenei anyagot igényesen az ¢életkornak és az adott csoport

képességszintjének megfelelden.

e Szerettesse meg a gyermekekkel az éneklést, az énekes jatékokat, gyermektancot és

szoktassa Oket a sz€p, tiszta éneklésre.

e Batoritsa a gyermekeket a feln6tt minta spontan utdnzdsdra a mindennapi

tevékenységiikben.
e Fejlessze a gyermekek ritmusérzekét, hallasat, zenei emlékezetét és mozgaskultarajat.
e Osztdndzze a gyermekek jatékos zenei alkotokedvét.
e Teremtsen teret, lehetdséget a gyermek zenei dnkifejezésének gyakorlasara.
e Ismertessen meg népi jatékokat, hagyomanyokat, szokasokat.

e [smertesse meg, szerettesse meg a magyar népzenét, néptancot; viddman, joO

hangulatban sajatittassa el a tancok egyszerti formait.

e Ismertesse meg a gyermekeket a kiillonbozd hangszerek hangjaival és a kornyezet

zorejhangjaival.
e Fejlessze a gyermekek belsd hallasat jatékos gyakorlatokkal.

e Mutasson be érzelmi hatasti dalokat, népdalokat, mas népek dalait, a magyar miizene

darabjait, kortars miivészeti alkotasokat és klasszikus miizenét.
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Gyermekek tevékenységei:
e Mondokazzanak és jatsszanak dalos jatékokat, énekes népszokasokat.

e Mondjanak mondokat, énekeljenek dalokat halkabban- hangosabban, magasabban-

mélyebben.
e Gyakoroljak kiilonb6z6é modon az egyenletes liikktetést, a gyors-lassu tempot.
e Tapsoljanak vissza ritmus motivumokat.
o Végezzenek dallambujtatast.
e Ismerkedjenek kiilonféle hangszinekkel, zérejhangokkal.
e Jatsszanak kérdés-felelet jatékokat.
e Végezzenek egyszerlibb tdncos mozdulatokat, tdnclépéseket.
o Hallgassanak népi és egyszeriibb klasszikus zenét és kortars zenét is.

e Probalkozzanak zenei improvizalassal.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

» Tudnak a gyermekek 4 — 6 mondokat, 15 — 20 dalos jatékot tisztan, sz&p szovegkiejtéssel

mondani és énekelni.
* Tudnak ritmust, mozgést, dallamot rogtonozni.
= Visszaénekelnek tisztdn egyszeribb dallammotivumokat.
= Felismernek kiilonbségeket magas-mély, halk-hangos, gyors-lassu kézott.
= Felismernek ismert dalokat dudolasrol, hangszerrdl, egy-egy jellegzetes motivumrol.
= Megkiilonboztetnek hangszin eltéréseket, egyenletes liiktetést a ritmustol.
* Visszatapsolnak ritmusmotivumokat.
» Hasznalnak hangszereket.
» Hallgatnak figyelmesen ¢élézenét, népdalokat, miizenei szemelvényeket.

= Ismerjék a magyar néptanc alaplépéseit.
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9.4 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka célja, hogy a gyermekekben a miivészet, a miélvezet
iranti képességeket eliiltessiik, a sz&p iranti nyitottsagukat és igényliket alakitsuk. Az dbrdzold
tevékenységet a gyermek, mint oromteli cselekvést €élje meg. Az dbrazolas soran a gyermek
sajat szintjén, sajat elgondolasai szerint, sajat élményeit alkothassa ujra, bels6 képét alakitsa. A
kiilonbozo tevékenységek, miiveletek, technikék gyakorlasa kozben fejlédik a gyermekek képi,
térplasztikai kifejezésmodja, térbeli tajékozottsaga, formavilaga, szinérzékelése, formalodik
gondolkodasuk, esztétikai értékrendjiik, gazdagodik fantdzia és érzelemvilaguk. A megerdsitd

1égkorti kornyezetben a gyermek jokedvvel, szivesen alkot.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka kozben a gyermeki személyiségfejlesztés komplexitasa
érvényesiil, dsszhangban a verssel, mesével, énekkel, zenével, mozgéissal ¢és a kornyezet

tevékeny megismerésével.

Az abrazolas eszkdzei motivaljak a gyermekeket az alkotd tevékenységre, ezért a megfeleld
szabalyok kialakitdsa mellett a gyermekek a nap barmely szakdban, igényiik szerint hasznaljak

ezeket az eszkozoket.

Az abrazoléas feladata mindazoknak a képességeknek a fejlesztése, amelyek birtokaban a
gyermek onmaga is képes alkotni és képes masok alkotasaiban gyonyorkodni. A gyermek
szamara lehetdség nyilik az onkifejezésre, differencidltan fejlédnek kiilonbozé képességei,

biztositva van szamara az alkotas orome.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a milalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyoméanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a

gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.

Ovodapedagégus feladatai:

e Teremtsen olyan targyi, hangulati feltételrendszert, amely fejleszti a gyermekek képi

gondolkodasat.

e Biztositson minél tobb idét az abrazold tevékenységek, technikdk gyakorlasara,

pontositasara.
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Ismertesse meg a gyermekeket kiillonb6zd anyagokkal, eszkozokkel, egyszerii

munkafogasokkal, segitse a technikai jartassag kialakitasat.

Neveljen onallosagra, de kozben térekedjen mindazoknak a magatartasi szabalyoknak

a betartatasara, amelyek a gyermekek testi épségét megdvjak.

Biztositson lehetdséget az egész nap folyaman a gyermekek élményeiknek és
érdeklédésiiknek megfeleld szabad témavalasztisra és technikdk alkalmazasara,

eszkozok hasznalatara.

Inditsa el olyan tevékenységek sorozatat, amelyeknek az irdshoz sziikséges

finommozgésok kialakitasa a célja.

Fejlessze az abrazolasi és diszitd kedvet, szinek, formak iranti érdeklddést, esztétikai

fogékonysagot.
Ereztesse meg a gyermekekkel az ajandékozas, az ajandékkészités oromét.

Vegye figyelembe a tevékenységek megszervezése soran az ¢évszakok adta

lehetdségeket, ezt a csoportszoba kiilsé megjelenése tiikrozze.

Dekoraljak az aktualitasnak megfelelden kozésen - ovodapedagogus, gyermek - a

csoportszobat, folyoso részt.
Er6sitse ovis tarlatok, kiallitasok szervezésével a gyermekmunkak megbecsiilését.
Biztositsa a tevékenyseég differencialt szervezeti formait.

Segitse a sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakulasat miialkotasok, népmiivészeti

alkotdsok nézegetésével, szervezzen mizeum, kiallitas latogatasokat.

Torekedjen a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald bemutatisara €s a

tehetségek batoritasara.

Gyermekek tevékenységei:

Hasznaljak szivesen és 6rommel a kiilonb6z6 anyagokat, eszkozoket, technikakat.
Vegyenek részt jatékok, babok, jaték kellékek, ajandékok elkészitésében.

Alkossanak kozds kompoziciokat.
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o Készitsék eld illetve tegyek el a sziikséges eszkozoket.

o Gyljtsék a sziilok segitségével is az alkoté munkahoz sziikséges anyagokat, eszkdzoket.

A fejlodés jellemz6i az vodaskor végére:
= Megjelenitik élményeiket képalkotasban egyéni mddon.
= Jellemz6 alkotasaikra a részletezd formagazdagsag, a szinek egyéni alkalmazasa.
» Oriilnek alkotasaiknak, a kozosen elkészitett kompozicioknak.
= Egyéniek, részletezdek plasztikai munkaik.
» Egyiittmiikodnek, 6tletesek, batrak téralakitasban, épitésben.
= Racsodalkoznak a szépre, tudnak gyonyorkddni.

» Tudnak beszélgetni az alkotasrol, megfogalmaznak sajat értékitéletet.

9.5 Mozgas

A mozgas célja a gyermekek természetes mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése jatékos
formaban. A gyermekek téri t4jékozodasanak, helyzetfelismerésének, alkalmazkodo
képességének, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése uigy, hogy megmaradjon

a gyermekek spontan mozgaskedve.

A torna, a mozgasos jatékok kedvezden befolyédsoljak a gyermeki szervezet ndvekedését,
teherbird képességét és az egyes szervek teljesitd képességét. Ezzel biztosithatd a mozgas és az
értelmi fejlddés kedvezd egymasra hatdsa. Fontos szerepiik van az egészség megdrzésében,
megovasaban, a gondozas és az egészséges €letmddra nevelés hatasainak felerdsitésében, a
helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, kiilonbdzé mozgasszervi

betegségek kialakuldsanak megel6zésében, idébeni felismerésében.

Fontos feladatunk az egészséges testi és lelki fejlodés, a rendszeres egészségfejlesztd
testmozgds iranti igény felkeltése €s kielégitése, a fizikai, értelmi és akarati tulajdonsagok -

ligyesség, gyorsasdg, mozgaskészség, alloképesség, oOnfegyelem, szabalytudat ¢s a
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cselekvésbiztonsag - fejlesztése. A testi nevelés soran - az életkor altalanos sajatossagai szerint

- differencialt terhelésre kell torekedni.

A mozgasos jatékok - testnevelési jatékok, népi jatékok - komplex modon fejlesztik a gyermek
személyiségét. A mindennapos mozgas minimum 15 percét féleg ezek a mozgasos jatékok
toltsék ki. A mindennapos mozgast a napi €let folyamataba atgondoltan illessziik be, melyet a

napirendben is rogzitiink. Ha lehet, akkor a gyermekek a szabad levegén tornadzzanak.

A mozgas foglalkozasokat heti 1 alkalommal, szervezett formaban, alland6 napon /heti rendben

rogzitve/ végezziik.

LehetOdség szerint a mozgasra szant teret bovitsiik /folyoso, 61t6z6/, de a gyermek biztonsagat

ekkor is tartsuk szem elott.

A 3 — 4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni, ezért leginkabb a

csuszashoz, maszashoz sziikséges eszkdzoket kell biztositanunk.

4 — 5 ¢éves korban nagyobb hangsulyt fektetliink a szem - kéz, szem - 1ab koordinaci6 és az
egyensulyérzék fejlesztésére. Ezeket szolgaljak a kiilonbozo célbadobo jatékok, ugrokotelezés,

stb.

5 —6—7 éves korban a finommotorika fejlesztésére forditunk nagyobb hangsulyt, mivel az iréas
megtanulasanak elengedhetetlen feltétele. JO1 hasznalhatok erre a célra a kiilonb6z6 méretli

labdak, botok, szalagok.

Az udvaron toOltott idoben is legyen valtozatos lehetdségiik a mozgds gyakorlasra,

versenyjatékok jatszéasara.

Ovodapedagégus feladatai:

e Biztositson lehetdséget arra, hogy a gyermekek mozoghassanak eszkozzel és eszkoz

nélkiil, teremben és szabadlevegdn egyarant.

e Szerettesse meg a gyermekekkel a mozgast és eredményessége érdekében mitkodjon

egylitt a csaladdal.

e Keresse a lehetdséget arra, hogyan biztosithatna nagyobb, valtozatosabb mozgas és

tevékenységi teret a gyermekeknek csoportszobaban és szabadban egyarant.
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e Tartsa lehetdség szerint a szabadban a testnevelési foglalkozast és a mindennapos

tornat.
o Elégitse ki a gyermekek természetes mozgasigényét, fejlessze mozgaskészségiiket.
e Segitse el0 a gyermekek harmonikus, 6sszerendezett mozgasanak kialakulésat.
e Mutassa meg a helyes mintat €s igényelje a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat.

o Fejlessze fizikai alloképességiiket, erejiiket, ligyességiiket, gyorsasdgukat, nagy és

finommozgésukat, fizikalis erénlétiiket.

o Fektessen hangstlyt az észlelés, az alaklatds, a formaallanddsag mozgas kozbeni

fejlesztésére.

e M¢éretezze a mozgasos tevékenységeket, azok eszkozeit mindenkor a gyermekek

¢letkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoport dsszetételéhez.
e Ismertesse meg a gyakorlatok sordn a gyermekeket a testsémakkal.
e Epitse be a ludtalp torna elemeit a testnevelési gyakorlatok soréba.

o FErtékeljen személyre szabottan, azaz a gyermekek eltérd adottsagaihoz és

képességeihez igazodva.
e Biztositsa a levegd, a napfény, a viz edzd hatdsanak lehetdségét.
e Szervezzen 0sz0-, és jégkorcsolya tanfolyamokat.

o Fejlessze mozgas tevékenységek sordn is a gyermekekben a kozosségi érzés, a tarsra

figyelés igényét.

Gyermekek tevékenységei:

e Jatsszanak jar6-, futd-, ugro-, egyensulyozo-, tamasz-, fiiggé-, talaj- ¢és

labdagyakorlatokat.
e Hasznaljanak a mozgasos jatékokhoz kiilonféle kézi szereket.
e (Csusszanak, masszanak, kusszanak.

e Vegyenek részt versenyjatékokban, szabalyjatékokban.

57



e Figyeljék meg a testsémakat.
e Elvezzék a pancsolast, a szabad levegén valo tartozkodast, a kiilonféle tevékenységeket.

o Végezzeék 6rommel a jatékos Uszo-, és jégkorcsolya gyakorlatokat.

A fejlodés jellemz6i az vodaskor végére:
» Tudnak tlitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
= Fejlodik a gyermekek természetes mozgasa.
» Harmonikusabba valik nagy- és finommozgasuk.
* Novekedik teljesitOképességiik.
» Ismernek irdnyokat, tudnak térben tajékozodni, fejlodik tér-, €s idéérzékiik.
= Felismernek testsémakat.
* Novekednek egyensulyozasban mozgas tapasztalataik.
= Vezetnek labdat, célba dobnak.
» Betartanak szabalyokat a versenyjatékok soran.
» Elsajatitanak adottsagaikhoz mérten uszas-, €s jégkorcsolya gyakorlati elemeket.

» Szeretnek futni, kocogni.

9.6 A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiilso vilag tevékeny megismerésének célja, hogy a gyermekek minél tobb tapasztalatot
szerezzenek az Oket koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl €letkoruknak megfeleld

szinten és tudjanak eligazodni abban.

A kornyezettel valo ismerkedés komplex folyamat, amely az 6vodai nevelés egészében jelen
van. El kell iiltetniink a gyermekekben azt a csirat, amely fogékonnya teszi dket a koriilottiik

levé vilag €16 és élettelen szépségeinek felfedezésére, megbecsiilésére. A tdgabb és sziikebb
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kornyezet kdzvetlen, tapasztalati Giton torténd megismerése soran a gyermek tiszteli kdrnyezetét

¢s felismeri, hogy hatni tud ra.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a k6zosséghez valod tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a

targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A gyermekek a kornyezet megismerése soran spontan és szervezett tevékenységek keretein
belil matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokaba jutnak és azokat
tevékenységeikben alkalmazzak. Megismerik a mennyiségi-, az alaki-, a nagysagbeli-, a téri-,
¢s sikbeli viszonyokat, alakul itéloképességiik, fejlodik tér-, sik-, és mennyiség szemléletiik.
Tevékenységek kozben fejlodik megismerd képességiik: érzékelés, észlelés, emlékezet,

megfigyelés, tapasztalas, problémalatas.

A kornyezeti nevelés messzemenden figyelembe veszi az egyéni kiilonbségeket, az egyéni
adottsagokat, a sokszinli szocialis kornyezetet, ugyanakkor esélyt teremt minden gyermek
szamara a kornyezeti kulttra és az ezzel 6sszefliggd kompetenciadk elsajatitasara. A kdrnyezeti
nevelés ¢lmény kozpontd, €letkori sajatossagokat figyelembe véve tevékenységen alapuld
nevelési modszert alkalmaz, amely segiti a fenntarthato6 fejlodés érdekében a kdrnyezettudatos

magatartdsformalas alapozasat, alakitasat.

Ovodapedagégus feladatai:
e Valassza ki és dolgozza fel a csoportot alkotd gyermekek ismeretében a téméakat.

e Teremtsen lehetdséget a gyermekeknek természeti és tarsadalmi témdju filmek

megtekintéséhez.

e Biztositsa a feltételeit, hogy az 6vodaban ¢€ldsarok, viragoskert legyen és kisallatokat is

gondozhassanak a gyermekek.

e Adjon alapot a fak, virdgok, apro kisallatok megismerésével, gondozasaval,

védelmével a késobb kialakuld természet szeretethez.
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Ismertesse meg a gyermekeket sziil6helyiik értékeivel, szépségeivel, hagyomanyaival,

helyi néphagyomanyaival és ezzel is alapozza meg a sziil6fold szeretetét és védelmét.

Szervezzen rendszeres kornyezet megismerd sétakat, tdjmegismerd kirandulasokat,

hogy mindent a természetben, ¢l6ben tapasztalhassanak meg a gyermekek.
Adjon lehetdséget minél tobb érzékszervvel torténd tapasztalasra.
Nevelje a gyermekeket az iddsek, felnottek, tarsak tiszteletére, szeretetére.

Nevelje a gyermekeket masok véleményének, érzéseinek €s gondolatainak tiszteletben

tartasara.

Fejlessze a gyermekek kommunikacids készségeit a kozvetlen tapasztalat és

iIsmeretszerzés soran.

Segitse el6 a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a

kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.

Szervezze meg a program alapjan az {iinnepeket, megemlékezéseket, apolja a

hagyomanyokat, néphagyoményokat.

Ismertesse meg a gyermekeket a baleset megelézés ¢€s elsdsegélynyujtas alapvetd

szabalyaival, valamint gyermeki feladataival.
Miikodjon egyiitt a csaladdal a természetvédelem érdekében.
Keltse fel a gyermekek matematikai érdeklodését és elégitse ki kivancsisagukat.

Jelenjen meg a tevékenységekben a jatékossag, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez

kapcsolodo gytlijtogetés, elemezgetés, rendszerezés.

Fejlessze a gyermekek problémafelismerd- ¢és megoldd készségét, logikus

gondolkodésat.

Segitse a gyermekek egyre pontosabb, valosdghli észlelésének ¢és figyelem

Osszpontositasra vald képességének kialakulasat.

Beszélgessen a kornyezetben lathato formakrol, nagysagbeli, mennyiségbeli

jellemzdkrol.
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o Késztesse a gyermekeket ©nallo feladatmegoldasra, véleménynyilvanitasra,

ellenorzésre, dontéshozatalra, onértékelésre.

Gyermekek tevékenységei:
o Figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, ndvényeit, allatait.
o Keressenek Osszefliggéseket az id6jaras €s az emberek tevékenysége kozott.
e Végezzenek riigyeztetést, magvak csiraztatasat, hajtatast.
e Vegyenek részt sétdkon, kiranduldsokon.
o Végezzenek gyiijtomunkat.
e Hasznaljak megfelelden a kiilonféle kerti-, haztartasi eszkdzoket.

e Ismerjék meg az O6voda kornyezetében ¢él6 haziallatokat, madarakat, bogarakat,

elterjedtebb novényeket, virdgokat.
e Segitsenek a novények, allatok gondozasaban.
e Vegyenek részt a gyermekek cselekvden a természetvédelemben, gondozasban.
e Mikodjenek kozre kornyezetiik rendben tartasdban, szelektiv hulladékgytijtésben.
e Ismerjék meg és becsiiljék a tarsaik €s a felndttek munkajat.

e (Gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait, ismerjék meg a személy-, ¢és

teherszallito eszkozoket.
e Batran kisérletezzenek tapasztalataik alapjan, igy is bovitve ismereteiket.
e Hasonlitsanak 0ssze, valogassanak szét, rakjanak sorba targyakat, személyeket.
e Szamlaljanak mennyiségeket, hasonlitsak 6ssze kiilonboz6 szempontok szerint.
e Szerezzenek tapasztalatokat geometriai formakrol.
o Végezzenek hosszusag-, teriilet- és térfogatmérést.
A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

= Eligazodnak sziikebb, tdgabb kornyezetiikben.
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» Ismerik lakcimiiket, sziileik nevét, sziiletési helyiiket és idejiiket, 6vodajuk és

csoportjuk nevét, az 6vodapedagogusaik és dajkajuk nevét.
» Ismerik a csalad szerkezetét.
» Ismerik a kornyezetiikben 1év6 intézményeket, szolgaltato iizleteket.
» Betartanak alapvetd kozlekedési szabalyokat.
= (Csoportositanak megadott gyljtofogalmak szerint - allatok, novények, stb. -.
» Felismerik az alapszineket, szinarnyalatokat.
» Ismerik a testrészeket.
» Ismerik az évszakokat, napszakokat és azok jellemz6 jegyeit.
» Ismernek fontos gytjtéfogalmakat, ok- okozati dsszefiiggéseket.
= Képesek altalanositasok, kovetkeztetések levonasara.
» Tudnak legaldbb a 10-es szamkorben szamlalni, mennyiségeket sszehasonlitani.
*  Megkiilonboztetnek irdnyokat, értik a névutdkat.

» Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szokasokhoz illeszkedd jol érthetd

beszédiik.

» Tudnak o©nalléan véleményt alkotni, dontést hozni, kovetkeztetéseket levonni,

kovetkezményeket felmérni.
=  Tudnak a természetben viselkedni.

= Végre tudnak hajtani egyszerlibb munkafeladatokat.

9.7 Munka jellegli tevékenységek

A munka jellegii tevékenységek célja, hogy a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan
készségek, képességek, szokasok, tulajdonsdgok alakuljanak ki, amelyek pozitivan

befolyéasoljak a gyermekek kozosségformalasat, kotelesség teljesitését.
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A munka a személyiségfejlesztés fontos eszkoze, a valtozo élethez torténd alkalmazkodas
feltétele. Az adott ¢letkorban a gyermekek a munkét konnyedén, 6rdmmel végzik, éppugy
¢lvezik, mint a jatékot. A gyermek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felndtti
munkacselekvéseket jatékaban utanozza. Ez a fajta cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza €s
az egyén, a kornyezet, a ko0zOsség javat szolgéalja, munkajellegli tevékenységgé valik.
Mozgatdja a gyermek aktivitasi vagya €s a felnott megerdsito, dicséro értékelése. Gazdagitja a
jaték tartalmat, 6vodaskor végéig jatékos jellegi marad. Ovodaban elsésorban a kozosségért
végzett tevékenység jelenti a munkat. Ez szorosan 0sszefiigg az 6voda, a csoport mindennapi

¢letével, valamint a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

A feladatteljesitéshez nyugodt, kiegyenstlyozott 1égkor sziikséges, a munkateljesités mindig
oromteli €élmény legyen a gyermek szamara. A gyermek munkateljesitéséhez alljon
rendelkezésre elegendd id6, megfelelé munkaeszkoéz. A feladatvégzés kozben fokozatosan
kialakulnak a munkaszervezés képességének alapjai is. A gyermekek megismerkednek a
munkafolyamat részmozzanataival, azok célszerli egymadsutanisagaval, gyakoroljak a
részfolyamatok tervezését és végrehajtasat. Alakul a gyermekekben a kozosen végzett
munkatevékenység megszervezésének képessége, a kitartds, a felelosségérzet, a

kotelességteljesités, az onértékelés gyakorlasa is.

Munkajellegii tevékenységek az ovodaban:

Onkiszolgdlds: a gyermekek sajat maguk ellatasahoz sziikséges feladatokat gyakorolva

fokozatosan jutnak el a teljes onallosaghoz.

— Naposi teendok: a gyermekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti, akkor vezetjiik be, ha

a gyermekek készség szinten ismerik a munkafolyamatok menetét, fogésait.

— A csoport életével kapcsolatos munkak: a gyermekek 6nallo vallalkozas alapjan végzik,
lehet esetleges vagy szabalyosan ismétlodd. Ide tartozik - a kornyezet rendjének
megteremtése, ajandékkészités, egyszerlibb rendrakas, udvarrendezés, teremdiszités, a

kornyezet, a ndvény- és allatgondozas, alkalmi megbizasok stb.

— Egymas, a kisebbek, a felnottek és a sériiltek segitése: az d6vodapedagodgus szoktassa
hozza a gyermekeket ahhoz, hogy vegyék észre, milyen segitésre —pl.:, . kisegészségdr”-

, kozremiikddésre van sziiksége kornyezetiiknek.
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Ovodapedagégus feladatai:
o Teremtse meg a balesetmentes, rendszeres, 6nallé munkavégzés feltételeit.
e Biztositsa és bovitse a gyermekek ¢letkoranak megfeleld munkaeszkézoket.

e Biztositson olyan helyet a munkaeszk6zok szdmara, ahol a gyermekek barmikor

elérhetik és hasznalhatjak.

e Alakitson ki olyan szokasrendet és napirendet, amely minden tevékenység elvégzésére

megfeleld 1dot €és helyet biztosit.

e Ismertesse meg a gyermekekkel a kiilonféle eszkdzoket, azok célszerli, helyes

hasznalatat.
e Alakitsa a gyermekekben a munkakészségeket, szokasokat.

e Adjon mintat minden munkafajtdndl az eszk6zok haszndlatdra és munkafazisok

sorrendiségének megismertetésére.
e [Ervényesitse a fokozatossdgot a munkatevékenység szervezésénél.

e (Gondolja végig a dajkaval a naposi munkat €s alakitsa ki a gyermekek Osszehangolt

cselekvéslancat.
e Alakitsa ki a gyermekekben a kdzdsségért végzett munka oromét.
e Vegye figyelembe a gyermekek egyéni fejlettségét a munkateveékenységek soran.
e Biztositsa az egyéni megbizatasok lehetdségeit.
e Szervezze meg a gyermekek kdrnyezet, ndvény-, és allatgondozasat.
e Irdnyitsa ra a figyelmet az emberi munka jelentdségére, az alkotas szépségére.

e Haszndlja a konkrét, redlis, egyénre szabott értékelést.

Gyermekek tevékenységei:
o Végezzek el a sajat személyiikkel kapcsolatos teenddket.

e Végezzenek a csoport érdekében tevékenységet.
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e (Gyakoroljak a naposi munka folyamatdnak alapszabalyait.

e Vegyenek részt a jatékok elrakédsaban, tisztitdsaban, teremdiszitésben, terem

atrendezésben, eszkozok kiosztasaban, O0sszeszedésében.

e Vegyenek részt a csoporthagyomanyok, néphagyomanyok, tinnepek, megemlékezések

szervezésében pl.: siités, ajandékkészités, csoportszoba csinositésa,... stb.

o Készitsenek kozosen korszerti ételféleségeket: zoldség-, gylimolessalatak, teafélék,

turmixok, gyiimolcsok aszalésa.
o Teljesitsenek egyéni megbizatdsokat: Tlizenetek teljesitése, gyiijtdmunka,
ajandékkészités.

e Vegyenek részt novény-, €s kidllat gondozasban: ¢€lésarok gondozasa, csirdztatas,
riigyeztetés, szobandvények atiiltetése, viragoskert gondozésa, kerti szerszamok

hasznalata, udvar tisztantartasa, akvarium és terrarium gondozésa, téli madaretetés.

e Segitsenek egymasnak, a kisebbeknek, a felndtteknek és a sériilteknek.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:
= Teljes onallosaggal, 6rommel, biztonsaggal végzik az 6nkiszolgalast.
= Onalloan kielégitik mindennapi sziikségleteiket életkoruknak megfeleléen.
=  Onalldan végzik naposi teenddiket.
* Szivesen végrehajtjak az alkalmi megbizatasokat.

» Folyamatosan gondozzak a ndvényeket, részt vesznek az 6vodapedagogus iranyitasa €s

feliigyelete mellett a kisallat gondozasban.
»  Megszervezik és elosztjdk munka kozben a részfeladatokat egymas kozott.
» Segitenek ¢és alkalmazkodnak egymashoz, felnéttekhez.

= Rendeltetésszeriien hasznaljdk a munkavégzéshez sziikséges eszkdzoket, szerszamokat.
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9.8 A tevékenységekben megvalosulo tanulas

A tanulas célja a képességek fejlesztése. Ez egyénre szabott, differencialt, az egyes
gyerekekhez igazitott modszerekkel, eszkozokkel, és az egyes gyerekekhez mért tempdban lesz
hatékony. A gyermek ismereteit spontan és szervezett tevékenységek sordn szerzi meg, az
ovodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzason alapuld. Mindez cselekvo aktivitast
feltételez, mely nem szlkiil le az ismeretszerzésre. Az egész o6vodai nap folyaméan adddo
helyzetekben, természetes ¢s szimulalt kornyezetben, sétdkon, kirdndulasokon az

ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formaban, idékeretben valosul meg.

A gyermekek tevékenységeik sordn szerzett benyomdasok, tapasztalatok, élmények alapjan
tanulnak és altaluk fejlddnek. A szocidlis és intellektualis tanulasi képességek fejlodését az
ovoda felerdsiti. Az utdnzasos minta és modellkdvetés, magatartas és viselkedéstanulas
folyamataban mindvégig az dvodapedagogus a fészerepld, késébb felerésodik a tarsak hatasa
is.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztato
tapasztalds, felfedezés lehetdségeinek biztositdsa, kreativitasdnak erdsitése. A gyermek
tanuldsat a spontan érdeklddés, az érzelem uralma hatarozza meg. Tanulasat kivancsisaga,
nagyfokl mozgasigénye iranyitja. Az 6vodas gyermek értelmi képessége - érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, képszerii-szemléletes gondolkodas - leginkabb a jatékon
keresztiil fejlodik. Az egész személyiség megismerése céltudatos ¢és folyamatos
megfigyeléseket igényel. Ezaltal az dvodapedagdgus képes a gyermeknek egyénre szabott,
pozitiv értékelést adni, mely segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat. A fejlesztési
feladataink a napi neveldmunkankba beépiilnek. Igy lehetévé valik minden gyermek
személyiségének a megfelelo fejlesztése, minden gyermek specialis sziikségletének a

kielégitése.

A gyermeknek joga, hogy sajatos sziikségleteinek megfeleld segitséget kapjon képességei,
készségei kibontakoztatdsdhoz, személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez. Minden
kisgyermek fejleszthetd, de a sajat meglévd képességeibdl kell kiindulni. A kiemelt figyelmet
igényld gyermeknek is joga van a teljes ¢élethez, az érzések, a tapasztalatok atéléséhez. Az
ovodapedagdgusnak értd figyelemmel kell feléjiik fordulni, igyekeznie kell a sikeres
integracidjuk megteremtésére. A problémdk megoldasa, kezelése team munkat igényel -

ovodapedagogus, specialis végzettséggel rendelkezd szakember -, valamint esetmegbeszélést
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is. Az integralt nevelésben a differencialt foglalkoztatds az igazdn megfeleld pedagogiai
modszer. Fontos a gyermekk6z0sség természetes tamogatasa, a gyermekek segité magatartasa,
mely csoportnormava alakul. A felzarkoztato fejleszté munkank folyamatos, minden gyermek

ovodaba 1épésétdl iskolaba 1épésig tart.

Az oOvodai fejlesztd ovodapedagogusok kérésre segitséget nyujtanak a kollégandknek a
gyermeki jellemzések megirasdhoz, valamint a fejlesztéshez javasolt feladatsorok

kivalasztasihoz.

Az 6vodai gyogytestneveld Ovodapedagdgus az dvoda gyermekorvosanak és az ortopéd
szakorvos javaslata alapjan foglalkozik a gerinc-, mellkas-, labdeformitast, talpboltozat

erdsitést, belgyogyaszati esetet - szivprobléma, asztma, talsuly - mutaté gyermekekkel.

Ovodapedagégus feladatai:

e Teremtsen elfogadd, megerdsitd légkort, amelyben a gyermekek szdmara a

cselekvéses tanulas lehetdsége az egész nap folyaman adott.
e Biztositsa jatékon keresztiil a tapasztalatszerzést, a felfedezés lehetdségét.

o Elégitse ki a gyermekek megismerési vagyat, kivancsisagat, sokoldalu érdeklddését az

iranyitott megfigyelés modszerével.
e Fejlessze az értelmi képességeket, erdsitse a gyermeki kreativitast.
e Juttassa a gyermekeket sikerélményhez, melynek motivald hatasara tudatosan épitsen.
o Fejlessze feladattudatukat az egyéni képességek figyelembe vételével.
o Késztesse a gyermekeket 6nallo feladatmegoldasokra, dnellendrzésre, onértékelésre.

e Erdsitse a gyermek személyiségének kibontakozasat pozitiv, egyénre szabott

értékeléssel.
e Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét.

e Fogadtassa el a sziilokkel a gyermeki tanulds sajatossagait, a készség-, képesség

fejlesztés fontossagat.
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e Ismerje fel kordan a massagot és minél eldbb kezdje meg a gondozast, fejlesztést, kérje

specidlis szakember segitségét.

e Legyen tudataban annak, hogy az egyes gyermeknek milyenek az egyéni képességei

¢s mely teriileteknél kell visszanyulnia a személyre szabott fejlesztése érdekében.

e Alakitson ki a gyermekekkel olyan kapcsolatot, amely 0Osztonzi Oket a jobb

teljesitményre, személyiségiik fejlesztésére és a kozosségbe vald beilleszkedésiikre.

e Alkalmazzon olyan specialis fejlesztd jatékokat, amely sajat csoportja fejlettségi

szintjének, aktualis feladatainak megoldasara alkalmas.

e Inditsa meg a gyermekek személyiségfejlodését differencialt feladatadassal, specialis

fejlesztd jatékokkal a gyermekek spontan érdeklédését és aktivitasat kihasznalva.

o Kezdeményezzen specidlis szakemberekkel, kollégakkal esetmegbeszélést a

gyermekek fejlodésének nyomon kovetése érdekében.

10.  Differencialas, inklazi0, integracio

10.1 Differencialas

Programunkban a differencialt fejlesztés azt jelenti, hogy minden gyermek a maga modjén, a
maga Utemében, a maga képességei szerint tudjon fejlédni és ki tudjon kibontakozni.
Véleménylink szerint a kiugro képességli gyerekek fejlesztése is ebbe a korbe tartozik, hiszen
az elv azonos, mert mindenkit a maga szintje és képességei szerint kell nevelni. A kisgyermek
fejlodésében nem hagyjuk figyelmen kiviil az érést, amely a fejlddési folyamat sajatos, &m
mindig jelenlévd jelensége. Tudjuk, hogy az érés soran valik lathatova, hogy a fejlodés nem
egyenletes, nem egyenes vonalu, felfelé tartd irdny, hanem hol felgyorsuld, hol lassuld,
idénként stagnald, néha visszaesd vonulat. Legtobbszor nem tudhat6 elére, hogy a személyiség
mely 6sszetevoi fejlddnek majd ,,j6017, vagy mely Osszetevdi alakulnak masképp, illetve azok
mikor ,,hozzak be” magukat. A hagyomanyosan jol fejlédo jegyek €s az eltérden fejlodok
egylittesen vannak jelen a személyiségben, valamint az egyes képességek sem egyszerre €s nem

egyenletesen fejlodnek.
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10.2 Inklazid

Nevelésilinkben az inkluzi6 azt jelenti, hogy a ,,minden gyerek mas” elvet valljuk, és ez az elv

programunk minden elemében érvényesiil.

10.3 Integracid

Az integraci6 az inkluziv pedagdgiai gyakorlatunk azon része, amely a tobbségtdl barmilyen
szempontbol eltérd gyermekek elfogaddsat és a tobbséggel torténd egylittnevelését jelenti.
Programunkban a differencidlas értelmezése az inkluziv pedagdgia, ez adja az integracios
nevelésiink ideoldgiai hatterét. Inkluziv pedagogidnkban a cél a gyermek sajat szintjének

maximumara valo eljuttatasa.

10.4 Az 6vodankban megvaldsulo - integralt - nevelés

A sajatos nevelési igényl gyermekek csaladi nevelését, a kozdsségbe valo beilleszkedését
eldsegiti/eldsegitheti a tobbi gyermekkel egylitt torténd integralt nevelésiik. Az egyiittnevelést
vallal6 intézményként tobbet vallalunk, magasabb értéket kindlunk a sajatos nevelési igényli

gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt fejlesztésben részt vevo ovodaként

- Figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének igényeit,

- Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez.
tipusdhoz 1gazodo szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben
tapasztalatokkal rendelkezd gyogypedagogus, segiti (modszertani intézmény,
utazétanari  szolgalat). Kozremiikodése  kiterjed a  gyermeket fejlesztd
ovodapedagogusok felkészitésére, 6vodank sajatos teenddinek ellatasanak tervezésére,
folyamatos tandcsadasra, mely az 6vodai neveldmunkan til a sziilék és az 6voda
egylittmiikddésére is kelld hangsulyt helyez.

- Az integriltan fejlesztett gyermek szdmara biztositjuk mindazokat a specidlis
eszkozoket, egészségiigyi €s pedagdgiai habilitacios, rehabilitacids ellatast, melyekre a

szakértoi és rehabilitacids bizottsag javaslatot tesz.
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Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, fejlodése, az egylitt haladds lehetdsége

tekinthetd, melynek eredményes megvalositasat az alabbiak szolgaljak:

Az egyiittnevelés megvaldsitasdban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet és a

sériilésspecifikus moddszertani eljarasok alkalmazdsa. A moddszerek, moddszerkombinaciok

megvalasztasaban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény

tipuséhoz, az eltéré mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintii pedagogiai,

pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyiittneveléshez

szlikséges kompetenciakkal rendelkezé 6vodapedagdgusunk:

sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individuélis modszereket, technikakat
alkalmaz,

a foglalkozasok soran a pedagogiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gyermek fejlédésének elemzése alapjan - sziikség esetén - eljardsait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazod6 modszereket megvalasztja,

egy-egy nevelési helyzet, problémamegoldasahoz alternativékat keres,

alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

egylttmiikodik a kiilonb6zd szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatasait,

javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

A gyermek fogyatékossaganak tipusahoz igazodd szakképesitéssel rendelkezd -

gyogypedagogiai tanar/terapeuta - az egyiittmiikodés soran:

segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,
javaslatot tesz  gyogypedagogia-specifikus moddszerek, modszerkombinacidok
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazod6 kornyezet kialakitasara,

segitséget nyujt a sziikséges specidlis (segéd) eszkdzok kivalasztasaban, tajékoztat a
beszerzés lehetdségérol,

egylttmiikodik az 6vodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozo
ovodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

kapcsolatot tart a sziilével a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval.
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Akkor eredményes a programunk, ha a gyermekek sajat kereteiken, szokasaikon beliil és

azokkal egyiitt képesek fejlodni, egy nevelési szintéren beliil, ahol tobben (sokan) nevelddnek

egylutt.

Ez a banasmdd egyénre tervezett pedagogiai gyakorlatot igényel, folyamatos visszacsatolast,
nyomon kovetést. Allaspontunk szerint a tanulds soran (a szocialis tanulas esetében is) mindig
az eldzetes ismeretekre kell épiteniink, amelyben benne van az egyén eldtorténete, sorsa,

kapcsolatrendszere, kontextusai, attitiidje, teljes személyisége.

Az 6vodai integracié mindennapjaiban a jatékot tekintjiik alaptevékenységnek. Véleményiink
szerint a gyermek jatékat a spontaneitds, az orom, az elokészités jellemzi, ami nem mas, mint
egyfajta tanulds. Minden gyermek jatszik, noha nem jatszik minden gyerek egyforman. Eppen
ezért a gyermek jatékat folyamatosan megfigyeljiik, és ez altal ismerjik meg a gyermek
személyiségét, kapcsolatait, tdrsas magatartasat, elmélyiiltségi fokat, verbalis képességeit,
gondolkodésat, ismereteit, mozgédsat. Programunkban a jaték megfigyelése eldsegiti a
differencialt tervezést, a konkrét célok, feladatok, modszerek, eszkozok, idOkeretek,

munkaformak meghatarozasat.

A pedagogus feladata a dajkdk felkészitése ¢és bevondsa a kisgyermek nevelésébe.
Ovodapedagogusaink érzelmileg azonosulnak az integracioval, elfogadjék és természetesnek
tartjak. Fontosnak tartjuk, hogy megértsiik a gyermek adott allapotdnak lényegét, és a
fejlesztéséhez vezetd utat. Az Ovodapedagdgusok feladata gyerekkdzosség €s az érintett
kisgyermek kapcsolataban az egyiittélés alakitisa a mindennapi élet megszervezése €s

iranyitasa.

10.5 A kiemelt figyelmet igényld gyermekek integracioja

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igényld gyermekek 1éte, nevelése és fejlesztése illeszkedjen
az ovodai nevelésiink egészébe. Mivel minden gyerek mas, ezért szemléletiink alapja a

differencidlés. A kiemelt figyelmet igényld gyermek
a)kiilonleges bandsmodot igényld gyermek

- sajatos nevelési igényli gyermek
- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

- kiemelten tehetséges gyermek
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b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl szolo torvény szerint hatranyos és

halmozottan hatranyos helyzetii gyermek estében.

Programunk felfogasa szerint:

- minden kisgyerek fejleszthetd

- gyermek meglévé képességeibdl indulunk ki

A gyerekek fejlédésének nyomon kovetésekor megismerjiik pillanatnyi fejlettségi allapotukat
annak érdekében, hogy tovabb lehessen fejleszteni dket. A kiemelt figyelmet igényld gyerekek
is kiilonbozoek, egyediek, ezért specialis nevelési megkozelitést, egyéni bandsmoéddot

igényelnek ugyanigy, mint barki mas.

A pedagdgusaink ¢ért6 figyelemmel fordulnak feléjik. A kiemelt figyelmet igényld
gyermekeknek, onmaguknak is kell cselekedniiik 6nmagukért. Minden gyereknek joga van,
¢letkoranak ¢és egyéni fejlettségének megfeleld szinten, tisztdban lenni sajat allapotdval,

jogaival és lehetdségeivel.

A gyerekek képességstruktirajuk bizonyos teriiletén, egy bizonyos szinten allnak, de lehet,
hogy egy masik teriileten mar mas szintii fejlettséget mutatnak. A szintek belsé tartalmat

allandonak tekintjiik, de a szintek és a gyerekek egymashoz rendelését nem.

Pedagdgiai programunkban a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése tobb iranyban

torténik:

- Atevékenységorientalt fejlesztés, gazdagitd programok altal (pl. zene, néptanc, vizualis
nevelés, néphagyomany-apolas)

- A gyermekek spontaneitasabol kiindulo fejlesztés.
differencialési szintekre €s a képességtajtakra vonatkozé ajanlasokat varidlja az adott
kisgyerek fejlettségi szintjéhez, allapotdhoz igazitva, figyelembe véve a segitd
szakkompetencia (fejlesztd- és gyogypedagogus, logopédus) titmutatasait.

- Az 6vodapedagogus a gyermeki személyiség minél tobb szférdjat probalja bevonni a
fejlesztésbe, oly modon, hogy a feladatot és a személyes élményt egy szitudcioba

integralja.

72



A sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelése soran az alabbiak szerint a sziikséges
pedagogiai feltételeket biztositiuk a sajatos nevelési igényii gyermeket fejleszto szakemberek

szamara
a) A sériilésspecifikus modszerek, terapidk, technikék szakszerli megvalasztasa és alkalmazésa;

b) az egyéni sziikségletekhez igazoddan specialis segédeszkozok hasznalata; a segédeszkdzok

elfogadtatasa, azok kdvetkezetes haszndlatara és megdovasara nevelés;

c) a kompenzacios lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok

differencidltabb miikodésének tudatos fejlesztésével,;

d) annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényii kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd

teljesitményre is képes;

e) rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni

foglalkoztatdsdnak megvaldsulasahoz;

f) az 6voda pedagogusai, pedagdgiai munkat segité alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egylittmiikodés a sériilt gyermek

csaladjaval.

10.6 A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek
nevelése

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek az a kiilonleges banasmodot
1gényld gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsadg szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan  jelentdsen  alulteljesit, tdrsas kapcsolati  problémékkal, tanulasi,
magatartdsszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, ko6zosségbe valo beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos

nevelési igénylinek.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség

szerint egyiittmiikodjon gydgypedagdgussal, konduktorral vagy a nevelést, oktatast
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segitd mas szakemberekkel, a hatranyos helyzetli gyermek, tanuld felzarkozéasat
elOsegitse.

Bizonyos funkciok tartos stagnéalasa esetén visszatérni a gyermeknek arra a fejlettségi
szintjére, ahol még biztonsdgosan mozog, és fokozatosan terhelve, nehezitve a
feladatokat el kell juttatni 6t a kovetkezo szintre.

A lemaradasok természetes modon torténd  fejlesztése sok  mozgassal,
jatéktevékenységgel.

Id6 és lehetdség biztositdsa a hianyosan elsajatitott vagy gyakorlasra szoruld ismeretek

mas teriileten val6 elmélyitésére, korrigalasara.

10.7 Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

A tehetség korai jelei:

Vannak gyerekek, akiknél mar igen fiatal korban feltiinik, hogy adottsdgai valamilyen teriileten

az atlagosnal 1ényegesen jobbak, és ehhez sokszor a kivancsisagnak és az akaratnak szokatlan

erdssége tarsul. Eppen ezért 6vodas korban érdemes beszélni a tehetség, azaz ,,a tehetség igéret”

felfedezésérol, a személyiség optimalis fejlesztésérdl. Fontos kérdés, hogy adottsagaival

késébb hogyan tud élni a gyerek, hiszen az adottsag csak egy lehetdség, amely aldassa véalhat a

belsd erdk €s a kornyezet hatasai altal. Nem szabad ugyanis a tehetség kialakulasanal figyelmen

kiviil hagyni, hogy az adottsagok csakis a pozitiv, a gyereknek megfeleld kornyezeti hatasok

altal fejlodnek képességekke, esetleg tehetséggeé.

Kiemelkedo szerepe van tehat:

a csaladnak
az ovodanak

a tarsaknak

A tehetséget gyakran — tévesen — kizardlag a kiemelkedd képességiiekkel azonositottak.

A képességek azonban barmely fontos is csak egyik dsszetevojét alkotjak.

Ezek az 6sszetevok, amelyek allandd kolcsonhatasban vannak, a kdvetkezok:

Atlagon feliili képességek (altalanos és specialis).
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o Kreativitas (eredetiség, rugalmassag).

o Feladatkotelezettség (kivancsisag, érdeklddés, szorgalom, kitartas).
Tehetségre utalo jegyek az 6voda gyakorlataban

Az o6voda a maga kiegyensulyozott 1égkorével, valtozatos, kotetlen lehetoségeivel akarva

akaratlanul felszinre hozza a tobbet teljesité gyerek adottsagait, képességeit.

Az ovodankban a gazdagitd tevékenység az adott korcsoport képességeit, adottsagait

figyelembe véve az alabbi teriileteken zajlik

e Vizualis tevékenységben
e Zenei tevékenységekben

e Mozgésos tevékenységben

Fontos szem el6tt tartanunk, hogy az 6vodas ¢életkorban nem a tehetség diagnosztizalasara kell
torekedniink, hanem a lehetdségeket kell észrevenniink. Nem mérésekkel kell a gyerekek
adottsagait feltérképezniink, hanem a hétkdznapok soran gyakorlattd valt megfigyeléseket kell
a tehetség lehetséges jegyeinek szempontjabol rendezni. Amit tapasztalunk nem biztos, hogy

tobblet képesség. Lehet, hogy csak a gyermek gondolkodasanak fejlédési liteme gyorsabb.

Az 6vodapedagogusi feladatok, a tehetség felismerésekor

o Segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, nyilvantartdsa a tehetséges
gyermekeket.

o Tovabbra is batorito felndttként viselkedik, beszélget a sziilovel, tanaccsal, otlettel 1atja
el, biztatja, meggydzi.

o Lehetdséget ad a gyermeknek a tehetsége gyakorlasdra, maga modjan fejleszti a
gyermeket.

o Tajékoztatja a kovetkezd intézményt a gyermekkel kapcsolatos felfedezésérol.

11. A szocidlis hatranyok enyhitését segitd
tevekenységek

A csalddok novekvd méretli szocidlis veszélyeztetettsége ¢€s az egzisztencidlis gondok
kovetkeztében kialakult csaladfunkci6 zavarai hatranyosan befolyasoljak a kisgyermek érzelmi
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¢s testi fejlddését. A hatranyos helyzet nem csak a szegénységre, hanem pl. a gyermekeknek a
sziilo1 szeretettdl valo megfosztottsagara is utal. A magatartasi problémak egy részében a

gyokerek a csalad érzelmi — nevelési koriilményeiben keresendok.

A hatranyos helyzet a szociokulturalis hatrdnyt, az ingerszegény kornyezetet, az érzelmi

labilitast €s az elhanyagold banasmoédot is magaban foglalja.

11.1 Hatranyos €s halmozottan hatranyos gyerekek nevelése
A szocidlis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Barmilyen hatranyos helyzetbdl szarmazo lemaradas csakis szakszer(i, a gyermek tarsadalmi helyzetére
érzékeny pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, a sziildket partnerré téve ellensulyozhato. A
szlilékkel valo egyiittmiikddés az otthon és az 6voda vilaganak talalkozasaval, sziilok és nevelok kozotti
kolesonos tisztelet alapjan valdsithatd meg, melyben az ovodapedagogusoknak helyzetiiknél és

képzettségilinknél fogva kiemelt szerepiik és feleldsségiik van.

Az ovodai programunk jellemzdje a gyermekkozpontti és csaladorientalt szemlélet, valamint az
interdiszciplinaris megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlodés kérdésében kompetens minden
szakma szerepét egyenranguan fontosnak és egymast kiegészitének tartja. gy Osztonzi az
egylittmiikodések kialakitasat azokkal a szolgalatokkal, melyek a sziil6ket tdmogatjak, szdmukra

er6forrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatasokat biztositanak.
Szervezési feladatok

e Azigazolatlan hidnyzasok minimalizalasa
o Nevelotestiilet egyiittmiikddése (rendszeres team munka valamennyi munkatars részvételével,

esetmegbeszélések, hospitalasok)
Pedagogiai munka kiemelt teriiletei

e Az 6vodaba lépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)

o Kommunikaciés nevelés (szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés, beszéd észlelés
fejlodésének eldsegitése)

e Erzelmi nevelés, szocializacié (az intézményes nevelésbe illeszkedés elSsegitése, bizalom,
elfogadas, egyiittmiikodés)

o Egészséges ¢letmodra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)

o Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése
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o Korszer(i 6vodapedagogiai modszerek (a gyermek kezdeményezéseire tamaszkodd modszerek,
differencialas, kooperativ technikdk, mozgas, zene felhasznaldsa, sziilokkel vald partneri

egylittmiikodés modszerei)

Ovodank neveldtestillete megfeleld kompetencidval kezeli és fejleszti az atlagtol eltérd fejlodési,

helyzetli gyermekeket.
11.2 A migracios populécid integracioja
A nemzetk6zi vandorlasok (migracid) hazdnkra gyakorolt hatésait tekintve figyelembe vessziik, hogy

az 6vodai nevelésben olyan gyerekek is részt vehetnek, akiknek csaladjai Magyarorszagra telepiiltek at,

vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.

Ovodai nevelési programunkban olyan készségek fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az eszkoz jellegii
(kommunikacios képességek fejlesztése) és a szocialis készségek (kotddés, érdekérvényesités,

tarsadalmi szerepekre valo felkészités) fejlesztése.

A hazéjukat elhagyni kényszeriilé csaladok (migrans) gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositjuk az
Onazonossag megdrzeését, apolasat, erdsitését, a interkulturalis nevelésen alapul6 integracid lehetdségét,

az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmét.

Feladatunk: A kilfoldi allampolgar, nem magyar ajkii gyerekek egyiittes gondozasa, nevelése,

fejlesztése a magyar allampolgarsagu, magyar anyanyelvii gyerekekkel.

11.3 Kapcsolattartas a sziilokkel az inkluziv pedagogia jegyében

e A csalad a szocializaci6 elso szintere

o Ero6sitsiik csaladi nevelést

o A sziil6k gyermekiik iranti felelosségérzetének kialakitasara, megtartasara toreksziink
e Személyes kapcsolat alakitunk ki a sziilokkel

e A csaladok szocialis kiilonbségeibol adodo hatranyok kompenzalasara toreksziink

o A sziiloket szakszerlien segitjiik a gyermeknevelésben.

e A gyermeknevelés szakmai tAmaszrendszerének kiépitésére toreksziink.
11.4 A gyermekek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések

Az 6vodank a pedagogiai program megvaldsitasa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenld
banasmod, az esélyegyenldség €s a tarsadalmi felzarkozas kovetelményének érvényesiilését
segitd intézkedésekre.
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Ovodéankban tilos a jogellenes elkiilonités minden forméaja.
Az egyenld banasmod kovetelményét ervényesitjiik kiilondsen

e az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolddas feltételeinek meghatarozasakor, a

felvételi kérelmek elbiralasanal
e az Ovodai szabalyrendszer megallapitasa és a kovetelménytamasztas soran
e ateljesitmények értékelésénél
e azovodaineveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran
e akiilonb6z6 juttatasokhoz vald hozzaférés soran

e az 6vodai nevelésben vald részvétellel Osszefiiggd jogviszony megsziintetése

soran

Intézménylink éves munkatervében tervezi az esélyegyenldségi terv megvaldsitasat segitd
konkrét feladatokat, melyben jeloli a felel6soket és a hataridSket. Ev végi beszamoldjaban

pedig értékeli azok megvalosulasat, a sziikséges korrekcidkat megteszi.

12. A gyermekvédelemmel 6sszefliggd pedagogiai
tevekenységek

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodapedagdgusok ismerjék az dvodai esélyegyenldségi intézkedési
tervet és kovessék a benne foglaltakat. Eldsegitjiik, hogy megkapjék a sziikséges felkészitést és
segitséget a intézkedési terv végrehajtasdhoz. Szem el6tt tartjuk, hogy dvodapedagogusaink
ismerjék az ide vonatkozo jogi eldirdsokat, és biztositsdk a diszkrimindcié mentes nevelést, a
befogado ¢és tolerans légkort, és megragadjanak minden alkalmat, hogy az esélyegyenldséggel

kapcsolatos ismereteiket bovité képzésen, egyéb programon részt vegyenek.

Megismerjiik, és bovitjiik tudasunkat az olyan helyzetekkel kapcsolatban, melyek azonnali

beavatkozast igényelnek

/- minden olyan helyzet, ami a hatalyos torvényeknek nem megfeleld (kiilonds tekintettel a
1993. évi LXXIX. térvény A kozoktatasrol és Az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenlOség

elémozditasardl szol6 2003. évi CXXV. torvény rendelkezéseire);/
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Megteremtjiik a lehetdségét annak, hogy a ,HH”, ¢és a ,,HHH” gyermekek fejlodését

folyamatosan nyomon kovessiik.
Az 6vodavezetd gyermekvédelmi feladatai:

- A kotelezo felvételt biztositd 6voda — ha a gyermek betoltotte a harmadik Kt. 65. § (2) életévét
—nem tagadhatja meg a gyermek felvételét, aki a gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol
sz0l6 torvény 41§-a alapjan jogosult a gyermek napkozbeni ellatdsdnak az igénybevételére,

illetve akinek a felvételét a gyamhatdsag kezdeményezte.

- Feladatava teszi a gyermekek mindenek felett all6 érdekeinek érvényesitését és az

érvényesiilés ellendrzését.

- Felel a gyermek és ifjusagvédelmi feladatok megszervezéséért és ellatasaért. Az esetek
figgvényében a kovetkezd intézmények tigyintézoivel, dolgozodival tartjuk a kapcsolatot: -
Varosi Gyamhivatal - Szocidlis segité - Onkorméanyzat Szocidlis Osztalya - Szocialis és

Gyermekjoléti Intézmény - Védondi halozat, gyermekorvos, renddrség

A kapcsolattartas szoban és irasban (betartva az iratkezelés, valamint a személyiségi jogokra

vonatkozo szabalyokat) torténik.

A Gyermekvédelmi felelds az 6vondkkel egylittmitkddve végzi munkdjat. Minden nevelési év
elején felméri, kik a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek, illetve a nagycsaladosok

szamat egy - egy csoportban.

Csaladlatogatasokon, fogaddordkon, esetenként kérddiveken t4jékozoédunk a csaladok
helyzetérdl. Figyelemmel kisérjiik a gyermekek napi életét (gondozottsdg, viselkedési

valtozasok, jar-e rendszeresen 6vodaba....stb.), utdna jarunk, ha problémat talalunk.

Felvessziik a kapcsolatot a megfeleld intézményekkel: Gyermekjoléti Szolgalat, orvos,
védond). Munkatarsaikkal kapcsolatot tartunk a jelzOrendszeren keresztiil, segitségiiket kérjiik,

ha sziikséges, esetmegbesz¢lést tartunk, valamint megbeszéljiik tapasztalatainkat.

A Gyermekvédelmi felelds havonta fogadd orat tart, ahol lehetdség van az esetleges

bizalmasabb kozlésekre a sziilok részérol.

Célunk, hogy minden raszoruld kisgyermek megkapja azt a segitséget, torédést, amely a tobbi

gyermek szamdra természetes.
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